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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost skoly

Zdakladni Skola KreSice, okres Litoméfice, je typem malotfidni Skoly postavené v roce 1924.
Skola mé viechny ro¢niky prvniho stupné. T¥idy se tvoii spojenim rtiznych ro¢nikd. Spojeni
ro¢nikil je urceno poctem 7akid v jednotlivych ro¢nicich a dalsimi faktory. Skola neni plné
organizovand. Ve Skole pracuje jedno oddéleni Skolni druZiny. Kapacita Skoly je 75 Zakd,
kapacita $kolni druziny je 25 zak(. Soucasti skoly je také Skolni jidelna. Skola je integrovana

------

2.2 Vybaveni skoly

Podminky pro vybaveni Skoly po strance prostorové a materialni, technické, hygienické a
psychosocialni jsou v soucasné dobé na velmi dobré drovni diky dobré spolupraci a podpore
ziizovatele Skoly. Skola je po generalni rekonstrukci, kterd probéhla v letech 2002-2003. Pfi
vytvareni optimalniho stavu uvedenych podminek Skola predevsim uprednostiiuje :

* potieby zaki a ucitel

* kvalitu, funkénost a esteti¢nost prostiedi ve Skole

» optimalizaci socialnich vztahii

» efektivitu vzdélavani zaki

» realizaci zajmovych Cinnosti

* spolupraci se vSemi tcastniky a partnery vzdélavaciho a vychovného procesu
Prostorové a materidlni podminky Skoly:

- kmenové ucebny jsou vybaveny viceucelovym a funkénim zafizenim, jedna kmenova ucebna
byla v soucasné dobé vybavena interaktivni tabuli, ke které je umoZnén pristup k praci i ostatnim
roCniktim Skoly

- Skola ma v soucasné dobé tfi specialni ucebny / u¢ebna ICT, ucebna pro hudebni a vytvarnou
vychovu/, které jsou v souladu se vzdélavacim obsahem Skoly

- prostory pro ukladani pomticek jsou vybavené odpovidajicim tiloZznym nabytkem a pomtickami
pro vyuku v jednotlivych vzdélavacich oblastech, ucitelé pro svoji pripravu a odpocinek
vyuzivaji prostory kabinet a kmenovych uceben

- k hromadnému setkavani Zakt celé Skoly, popf. setkdvani Zakt, uciteld Skoly, rodict a
ostatnich Gcastnikl a partnert Skoly vyuziva Skola jednu z kmenovych uceben skoly, pfi vétSim
poctu ucastnikl prostory télocvicny Skoly

- v souCasné dobé byla zfizena a vybavena nova ucebna pro zajmovou €innost po vyucovani /
Skolni druzina /, ktera byla vybavena pracovnim a odpocinkovym nabytkem, pomtickami pro
aktivni a pasivni relaxaci a pro uceni

- prostory pro odkladani odévli a obuvi / Satna / je umisténa v suterénu Skoly a odpovida
souCasnym potiebam Zzakl, prevlékani zakd pred télesnou vychovou a po ni je FeSeno
prevlékanim Zaki v kmenovych tfidach s ohledem na oddélené ¢innosti chlapci a divek

- Skola velmi dba na osobni hygienu Zaki a uciteli / WC a umyvarny /, je vybavena dostateCnym
poctem hygienickych zafizeni, které odpovidaji fyziologickym potfebam daného véku a
piisluSnym hygienickym normam




- soucasti Skoly je Skolni jidelna urcena pro spolecné stravovani a k tomuto ucelu je naleZité
vybavena s respektovanim hygienickych norem a vékovym zvlastnostem zaku

- pro praci pedagogickych pracovniki skoly / feditelka Skoly, zastupkyné feditelky, spravce sité
a ost. ped. prac. / slouZi feditelna vybavena zafizenim a komunikac¢ni technikou, ucitelskou
knihovnou a povinnou dokumentaci Skoly.

Podminky pro hygienické a bezpecné vzdélavani Zaku jsou Skolou plné respektovany :

pracovni a odpocinkovy rezim zaki a ucCiteli s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu je vhodné strukturovan

je dbano na hygienu uceni a vék zZakti vhodnym rezimem vyucovani

podle vékovych a individualnich potieb Zaki je zvolen vhodny stravovaci a pitny
reZim

prostiedi uCeben a ostatnich prostor Skoly / odpovidajici svétlo, teplo, Cistota,
vétrani, velikost sedaciho nabytku, hygienické vybaveni/ odpovida platnym
hygienickym normam

Skola dba na ochranu Zaki pred urazy vyraznym oznaCenim vSech nebezpecnych
predméti, pravidelnou kontrolou zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti

prostfedky prvni pomoci a kontakty na lékare jsou dostupné vSem pracovnikiim
Skoly, vSichni ucitelé jsou pravidelné proskolovani v dovednosti poskytovat prvni
pomoc.

Psychosocialni podminky Skoly:

vSichni pracovnici Skoly se snaZzi vytvaret pohodové prostredi, zdravé uceni a
otevienou spolupraci jak mezi Zaky a uciteli, tak mezi uciteli a vedenim Skoly
vzdélavani zakil je propojené se skuteCnym Zivotem osvojovanim si toho, co ma
pro zaky prakticky smysl, co je vede k praktické zkuSenosti

Skola respektuje vékovou primérenost a motivujici hodnoceni, individualitu Zakd,
hodnoceni Zakti je v souladu s individudlnimi moznostmi, ucitelé dbaji na
dostatek zpétné vazby, toleruji chyby a omyly

ucitelé se snaZi vytvaret priznivé socialni klima svou otevienosti v komunikaci,
uctou, toleranci, uznanim, pomoci druhému

jednou z priorit je ochrana zZaki pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi
jevy

vedeni Skoly dba na v€asnou informovanost o vécech uvnitf Skoly i mimo ni

ve Skole jsou respektovany potieby jedince a jeho osobni problémy.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuji 3 pedagogicti pracovnici na plny tivazek. Uc¢itelé maji odbornou kvalifikaci pro
vyuku na 1. stupni ZS. Jeden pedagog mé kvalifikaci zaméFenou na hudebni vychovu.

Déle zde pracuje vychovatelka, jejiz uvazek je CasteCny. Vychovatelka vyucuje dle potieby
vychovné predméty (Tv, Vv, P¢). VSichni pedagogicti pracovnici se tcastni riznych forem
dalSiho vzdélavani.

Diky rtiznorodosti zaméreni pedagogti je mozné uspokojit velké mnozstvi potieb Zaki, a to nejen
v oblasti vyuky, ale i v oblastech zajmovych (velka nabidka zajmovych krouzki ve Skole).



2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Na Skole probihaji pravidelné kaZzdoroc¢ni akce:

vanocni besidka

jarni besidka ke Dni matek

navstévy divadel a vystav

projekt Zdravé zuby

ekologicky projekt — sbér PET lahvi, sbér papiru, kasStanti
plavecky vycvik pro vSechny roc¢niky

ozdravny pobyt — tydenni pobyt v pfirodé

Macdonald’s cup — turnaj Skol v malé kopané

Ajaxtv zapisnik — program Policie CR

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice maji moZnost volného pristupu do Skoly a domluvy konzultaci s vyucujicimi.
Verfejnost je informovana na webovych strankach skoly.

Od 1. ledna 2006 pracuje Skolska rada.

Skola spolupracuje s PPP a SPC v Litomé&ficich a s détskym psychiatrem.

Skola vyuZiva moznosti sponzorskych dart od podnikatelskych subjekt v obci (tovarna
Schoeller KreSice).

Prostory Skoly vyuZivaji v odpolednich a vecernich hodinach mistni obyvatelé (hasici,
volejbal).

Spoluprace s Domovem na Pustaji KreSice (vanocni a velikonocni vystavy, vanocni
pasmo klientli ustavu pro Zaky Skoly a vefejnost).

Spoluprace s psim titulkem Repnice (sponzorské dary titulku, navstévy ttulku).

Ucast na akcich obecniho tifadu (vitani novych ob&ankd, setkani s dtichodci).
Pravidelné prispévky o Cinnosti Skoly v kfeSickém Zpravodaji.

2.6 Umisténi Skoly

Skola leZi na pravém biehu Labe 6 km od mésta Litoméfice smér Stéti mimo hlavni komunikaci.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly
Skola je zaméfena na rozvijeni estetického citéni a dovednosti (vytvarna a hudebni vychova).

SVP vychézi z obecnych vzdélavacich cilt a klicovych kompetenci RVP ZV a z koncepce, ktera
vznikla nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a Zivota Skoly viibec, analyzou
vlastnich moznosti a schopnosti pedagogického sboru, poZadavki rodicli a navazanim na tradice
Skoly.

* Chceme, aby v naSi Skole bylo vytvoreno predevSim bezpeCné prostiedi pro Zaky.
Pocitem bezpeci chapeme pocit kazdého Zaka, Ze do Skoly pfichazi s diivérou a beze
strachu, Ze se miZe svéfit, Ze mu naslouchame, snazZime se ho pochopit a snazime se mu
pomoci s problémy a starostmi.

* Chceme byt otevienou Skolou, komunikovat a pripravit Zaky pro celoZivotni vzdélavani.

* Chceme, aby naSe Skola byla centrem kultury a vzdélanosti.

* NaSe Zaky povedeme k zodpovédnosti a spolupraci, nauCime je respektovat praci a
uspéchy vlastni i druhych.

* Budeme upeviiovat Skolni tradice ve spolupraci se Zaky, aby byli jejich nedilnou soucasti.

* Budeme u Zakl rozvijet vnimavost k lidem, podporovat kladny vztah k Zivotu a k
Zivotnimu prostiedi, vytvaret u Zakd potiebu projevovat pozitivni cit v chovani, jednani a
proZivani Zivotnich situaci.

* Budeme ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické a duSevni zdravi a byt za né
zodpovédny.

* Budeme Zaky ucit péstovat a rozvijet socialni vztahy s osobni zodpovédnosti.

e Budeme podporovat multikulturni a proevropské citéni Zakt, komunikaci v cizich
jazycich a pocitacovou gramotnost.

* Budeme podnécovat Zaky k tvofivému mysleni a logickému uvaZovani, k zodpovédnému
a sebekritickému FeSeni problémi tak, aby byli schopni uplatiiovat demokraticky a
svobodné sva prava a povinnosti.

* Povedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam.



3.2 Klicové kompetence a vychovné vzdélavaci strategie na urovni Skoly

1. Kompetence k uceni
Vybirame a vyuzivame pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie.
Planujeme, organizujeme a fidime vlastni uceni.
Projevujeme ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni.
Motivujeme k uceni, vysvétlujeme jeho smysl a cil, podnécujeme k touze po novych
informacich.
Vyhledavdame a tfidime informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivame v procesu uceni, tvtrcich ¢innostech a praktickém
Zivoté.
Uvéadime véci do souvislosti, propojujeme do SirSich celkli poznatky z rlznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho vytvarime komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy.
Pozorujeme a experimentujeme, ziskané vysledky porovnavame, kriticky posuzujeme a
vyvozujeme z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti.
Poznavame smysl a cil uceni, vytvaiime pozitivni vztah k uceni, hodnotime vlastni
pokrok, planujeme, jak uceni zdokonalit.
Ucime vyuZivat k uceni vlastni zkuSenosti a poznatky.
Vedeme Zaky k pouZivani spravné terminologie.
Vedeme k systematickému pozorovani, k popisu a hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni.
Ucime praci s chybou.

2. Kompetence k feSeni problému
Vniméame nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozndvame a snazime se
pochopit problém, premyslime o pricinach problému, promyslime a planujeme zptisob
feSeni.
Vyhledavame informace vhodné k feSeni problémi, vyuzivame ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni.
Podporujeme samostatné feSeni problémt i netradi¢ni, volime vhodné zpiisoby feSeni.
Hodnotime vysledky svych ¢ini a sledujeme pokrok p¥i zdolavani problémti.



Vedeme zaky k vytvareni postojti k problémutim.

PouZivame kritické mysSleni a moZnost obhajoby vlastniho rozhodnuti.
Podporujeme tymovou spolupraci pri feSeni problémovych situaci.
SnaZime se uvédomovat zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
Prostfednictvim zékladnich komunikacnich dovednosti pomahame Zakim hledat cestu
zaloZenou na dobrych mezilidskych vztazich a vytvaret prileZitosti k rozvijeni
pozitivnich interak¢nich vztahovych dovednosti pro Zivot (aktivni naslouchani, vedeni
dialogu, obhajovani stanovisek, vyjednavani, komunikace v tymu, podrizeni se, vedeni
apod.)
Rozvijime u Zakt dovednosti komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi (odmitani,
feSeni konfliktl a rizikovych situaci, vyjednavani apod.)
Podporujeme pratelskou atmosféru mezi Zaky.
PoZadujeme souvislé odpovédi, myslenky a nazory v logickém sledu, dbame na
kultivovany projev pisemny i ustni.
UmozZnujeme zakim prezentaci vysledku své prace pred spoluzaky.

4. Kompetence socialni a personalni
Organizujeme praci ve skupiné i v tymu, vytvarime spolu s Zaky pravidla prace, pozitivné
ovliviiujeme kvalitu spolecné prace, hodnoceni zajmu a snahy.
Podilime se na utvéreni prijemné atmosféry v tymu, ohleduplné a s tctou jedname s
druhymi lidmi.
Prispivame ke spolupraci s druhymi, v pripadé potfeby poskytneme pomoc nebo o ni
poZadame.
Podporujeme sebedtivéru a samostatny rozvoj, rozvijime pocit sebeuspokojeni a
sebetcty.
Upevilujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupréaci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.
Respektujeme dohodnuta pravidla.

5. Kompetence obcanské
Formujeme volni a charakterové rysy.
Ucime spravné reagovat v krizovych situacich, zdtraziiujeme duleZitost vzajemné lidské
spoluprace pri katastrofach.
Seznamujeme s pravidly poskytovani prvni pomoci.
UmozZnujeme vZit se do roli v riznych Zivotnich situacich a fesit je.
Vedeme k sebeticté a ucté k ostatnim.
Respektujeme nazory druhych.
Zdtrazinujeme rovnost lidi a potfebu vzajemné spoluprace.
Ucime myslet v souvislostech.
Pfipominame propojenost nasSich kulturnich tradic.
Nabizime prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti obfana CR prostrednictvim
modelovych situaci a proZitku.




* Zapojujeme do zajmovych aktivit souvisejicich s ochranou a podporou zdravi.
e Ttidime odpad!!!

6. Kompetence pracovni
e Dbame na ochranu zdravi pfi praci.

* Volime takové ukoly, které jsou pouZitelné v béZném Zivoté.

* Poukazujeme na mozZna rizika a hledame cesty k jejich minimalizaci.

» Uvédoméle, spravné a bezpecné pouzivame a volime rtizné pracovni nastroje.

* Odvadime praci v co nejlepsi kvalité a co nejhospodarnéji.

* Domlouvame se na pravidlech bezpecného chovani.

* Vyuzivame chybu k uceni.

* Vedeme k odpovédnosti kaZzdého clovéka jako spotrebitele pfi ochrané Zivotniho
prostredi.

* Respektujeme hygienicka pravidla a ochranu pfi praci.

* Hodnotime a sebehodnotime, pouZivame zpétnou vazbu.

» Efektivné organizujeme vlastni praci.

* Pouzivame rizné zdroje k ziskavani informaci.

3.3 Vzdélavani zakii se specifickymi vzdélavacimi potifebami

Formy prace se Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami (obecné)
* integrace zaku
 individuélni vzdélavaci plany (podil Skoly, rodici, Zaka)
* spoluprace s Pedagogicko psychologickou poradnou v Litoméricich
* spoluprace se Specialnim pedagogickym centrem v Litoméricich
* spoluprace s détskou lékarkou

Zékem se specifickymi vzdélavacimi potfebami je osoba se:

* zdravotnim postiZzenim (mentalni, t€lesné, zrakové nebo sluchové postiZeni, vady feci,
soubeZné postiZzenim vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani)

* zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i poruchy
vedouci k porucham uceni nebo chovani, které vyZaduji zohlednéni pfi vzdélavani)

* socialnim znevyhodnénim (rodinné prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim,
ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizena tstavni vychova nebo uloZena ochranna
vychova)

Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim:

74k je zafazen do 3koly po dohodé s rodi¢i na zékladé lékarského, prip. specialné pedagogického
vySetfeni s prihlédnutim k moZnostem Skoly.

Zé4ci se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béZnych tfid na zakladé
individualnich vzdélavacich plant. Podle potfeby je zfizena funkce asistent pedagoga.




Ve spolupraci s dals$imi institucemi Skola zajisti vhodné pomiicky (Konto Bariéry, SPC, dalsi
neziskové organizace).

Dalsi zasady:

* seznameni zaku tfidy s postizenim spoluzéaka

* podrobné seznameni vSech vyucujicich (specifika postiZeni, zptisoby hodnoceni Zaka,
moZnosti tlev a toleranci)

* zajiSténi odborné literatury vztahujici se k postiZeni

* vyuziti specialnich pomiicek, metod a forem prace

* vhodna organizace vyuky

* moznost relaxace

* dle potfeby uplatiiovat alternativni formy komunikace (komunikacni tabulky)

Vzdélavani zakii se zdravotnim znevyhodnénim:

Do skupiny zZaka se zdravotnim znevyhodnénim patii Zaci s leh¢imi formami poruch uceni a
chovani. (Stfedni a tézsi formy — zdravotni postiZzeni). Na zakladé vySetfeni (vétSinou
v pedagogicko psychologické poradné) s témito Zaky pracujeme. V soucinnosti s rodic¢i Zaka je
zpracovan individudlni plan, ktery je pravideln& vyhodnocovan. Z4ci jsou dle potfeby zafazeni
do dyslektické ambulantni poradny a do logopedické poradny.

Dalsi zasady:
» vyuziti specialnich pomiicek (napf. ¢teci okénka, bzucaky, tabulky, vyukovy software)
* odstranéni rusivych vlivi
* prijemna pracovni atmosféra
* chvalit nejen vykon, predevSim snahu
* kladeni redlnych cilti (naroky postupné zvysSovat)
* lzka spoluprace s rodici
» vyufZiti specifickych metod prace a hodnoceni

Zaci dlouhodobé nemocni — po dohodé s rodici a 1ékafem Skola zpracuje individualni plan a
zajisti vyuku Zdka v doméacim prostredi, pfip. formou konzultaci ve Skole.

Vzdélavani zakii se socialnim znevyhodnénim:

Do této skupiny patii Zaci z prostfedi socialné, kulturné, jazykové odliSného. Mezi hlavni
problémy patfi nedostatecna znalost Ceského jazyka. Pfi vzdélavani téchto zaka klademe dtiraz
na osvojeni jazyka se zaméfenim na tradice a kulturu. Je potfebné doplnit vzdélavaci obsah
specifickymi materialy o historii, kultufe a tradicich dle ndrodnosti ditéte.

DalSi zasady:
* volba vhodnych metod a forem prace
* pravidelna komunikace
* individualni péce
* zajiSténi pomoci ze strany spoluzaki

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych:



Nadani Zaci se vyznacuji zejména témito charakteristickymi rysy:
* vysoka troven paméti
* rychlost mySleni a chapani
* logické mysSleni
* schopnost zamérného a dlouhodobého soustredéni
* vnimani souvislosti tam, kde je vétSina zaka nevidi
» zdliba v feSeni problémovych tloh
* objevovani novych mozZnosti feSeni
* introverze
» Casté konfliktni vztahy s vrstevniky, upfednostiiovani starSiho kolektivu
» ostré vnimani rozport v pravidlech, nesrovnalosti, kriticnost

Uprava obsahu vzdélavani Zaka:

» dité zlistava v bézné tridé, uprednostiiujeme formu obohacovani uciva smérem k rozsireni
a prohloubeni uciva ve smyslu kvalitativnim

» vyuZivani didaktickych her, prace na PC (vzdélavaci programy), problémové vyucovani,
projektové vyucovani, zapojovani do tymové prace (vhodna role v tymu)

* poskytovani dostatecného mnozstvi podnétii, Zak neni nucen ke zbytecnému opakovani
zakladniho uciva

* respektovani osobniho tempa

* vyuZiti odborné literatury

* vyuZiti moZnosti odborné pomoci

3.4 Kodex ucitele

1. Laska k détem

Problémy déti a obtiZzné situace feSme s laskou a pochopenim k nasim Zakiim. VZdy Zakim
naslouchejme, povzbuzujme je, aby nam vypravéli o svych radostech i starostech.

2. Vychova k odpovédnosti

Vychovavejme Zaky k odpovédnosti za své ¢iny, nikoliv k posluSnosti v pritomnosti pedagoga.
NepouZzivejme fyzického ani psychického nasili, nemanipulujme se Zaky z pozice nadrazenosti.
3. Pravdivost a spravedInost

Nikdy Zakiim nezkouSejme lhéat. Neslibujme, co nemiiZeme splnit. Chovejme se Cestné a tak,
abychom Zaky nezranovali. Kazdy Zak by mél védét, za co je trestdn. K provinéni je tfeba
pripojit opravnény trest. PouZivejme vice metodu pfimého dfisledku nez trest.

4. Vzdjemny respekt

NepovysSujme se nad kolegy ani nad Zaky. Nevysmivejme se, neponiZujme, respektujme odliSny
nazor. Hledejme na ostatnich spiSe to pozitivni, snaZme se je pochopit.

5. Divéra

Naslouchejme také srdcem, divérné informace nesdélujme, respektujme eticka pravidla. Ucitel
ma zékdm diivéfovat a oni maji divérovat jemu.

6. Osobni nasazeni

Snazme se ze vSech sil podavat co nejlepsi vykon. Poméahejme Zaktim co nejlépe zvladat svérené
tkoly a vzniklé problémy v radostné a pratelské atmosfére, klidné a s dtivérou.

7. Humor jako vychovny prostredek

VyuZivejme humoru pfi naSi praci s détmi, nezaménujme ho s vysméchem, shazovanim a
poniZovanim Zaka. Laskavym humorem lze obvykle dosahnout vice nez strohou prisnosti.

8. Spoluprdce a pomoc




Spolupracujme s détmi a rodicCi pfi stanoveni cilii vychovy a vyuky tak, aby vSichni méli radost a
uspokojeni z pokroku, kterych budou zZaci dosahovat. Pomahejme zédktim, kdyZ nas o to pozadaji
a spolu nachazejme spravna reSeni.

9. Respekt k dohodnutym pravidliim

Dbejme na dodrZovani Skolniho fadu, vnitiniho fadu Skoly, pravidel souZiti a spoleCenskych
pravidel. To, co vyZadujeme po détech, musime vyZadovat i od sebe samych. Vychovavejme
prikladem.

10. Loajalita ke skole, kolegialita

Pripadné vzniklé problémy feSme na pudé Skoly. Projevme ochotu feSit vzniklé problémy a
nedorozumeéni vécné a bez emoci.

NeohroZujme prestiZ Skoly vynasenim internich dohod, nesnaZme se ziskavat lepSi postaveni
zpochybnovéanim kvality prace svych kolegg.

3.5 Kodex Zaka

1. Vstoupil jsem — pozdravim.

2. Odchazim-li — rozloucim se.

3. Chci-li — feknu prosim.

4. Dostanu-li — feknu dékuji.

5. Nikoho nebiji — jen slabosi a zbabélci si musi dokazovat svoji silu.

6. Nenicim — kazda véc, ktera mi poslouzila, miZe poslouzit i druhému.

7. Netrapim se — vSechny dvefe jsou zde oteviené, proto se miizu podélit o kaZzdou radost i
bolest.

8. Mluvim pravdu — leZ a pomluva mezi slus$né lidi nepatfi.

9. Mam dtvéru ve své ucitele a spoluzaky. Respektuji je i jejich nazory.

10. Jsem tolerantni, nikdy se nikomu nevysmivam a nikoho neponiZuji.

11. Jsem ochoten pomoci svym spoluzaktim i uciteldm.

12. U¢im se byt samostatny, zodpovédny za své Ciny. Nebojim se prosazovat sviij nazor
oteviené, v klidu a slusSnou formou.

13. Chci dosahovat co nejlepsi vysledky. Pracuji nejen pro sebe, ale i pro kolektiv tfidy.

14. Véfim si, i ja jsem v néCem dobry. SnaZim se neustale rozvijet své schopnosti a dovednosti.
15. Dbam na dodrZovani Skolniho fadu a spolecenskych pravidel. Vim, Ze svym chovanim a
jednanim reprezentuji nejen sebe, ale i svou Skolu.



3.6 Prurezova témata

1. Osobnostni a socidlni vychova — je uplatriovdna u vSech rocniku ve vsech predmétech.

1. 2. 3. 4. 5.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Osobnostni rozvoj
* Rozvoj schopnosti
pozndvani
Sebepozndni a INT, INT INT INT INT
sebepojeti
* Seberegulace a
sebeorganizace
* Psychohygiena
* Kreativita
Socidlni rozvoj INT INT INT INT INT
* Pozndvani lidi




* Merzilidské vztahy

* Komunikace
* Kooperace a
kompetice

Mordalni rozvoj INT INT INT INT INT
* ReSeni problémt
a rozhodovaci
dovednosti
* Hodnoty, postoje,
prakticka etika
2. Vychova demokratického obcana
1. 2. 3. 4. 5.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Obcanska spolecnost a Skola INT/CaJS
Obcan, obcanskd spolecnost a | INT/CaJS PRO/Slabikar
stdt lidskych prav
Formy participace obcanti
v politickém Zivoté INT/CaJS
Principy demokracie jako
formy vlddy a zpiisobu INT/CaJS INT/CaJS
rozhodovani
3. Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
1. 2. 3. 4. 5.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Evropa a svét nds INT/CaJS, Kultura
zajimd a uméni
Objevujeme Evropu a
svét INT/CaJS
Jsme Evropané INT/CaJS
4. Multikulturni vychova - uplatriovdna u vsech rocnikii ve vSech predmétech.
1. 2. 3. 4. 5.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik

Kulturni diference INT INT INT INT
Lidské vztahy INT INT INT INT INT




Etnicky ptivod INT

Multikulturalita

Princip socidlniho

smiru a solidarity INT INT INT INT

5. Enviromentdlni vychova - uplatriovdna u vSech rocnikt ve vSech predmétech.

1. 2. 3. 4. 5.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Ekosystémy INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CaJS INT/CaJS INT/CaJS
Zdkladni podminky Zivota
INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CaJS INT/CaJS INT/CaJS
Lidskeé aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CaJS INT/CaJS INT/CaJS
Vztah ¢lovéka k prostiedi | INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CaJS INT/CaJS INT/CaJS
6. Medidlni vychova
1. 2. 3. 4. 5.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Kritické Cteni a vnimadni INT INT Vych.pr.
medidlnich sdéleni
Interpretace vztahu Vych.pr.
medidlnich sdéleni a
reality
Stavba medidlnich sdéleni
Vnimdni autora medidlnich
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
4. UCEBNI PIL.AN
4.1 Tabulace ucebniho planu
Roc¢nik 1. 2. 3 4. 5. Celkem | Disp.hod.
Cesky jazyk a literatura 10 10 8 8 7 42 7
Anglicky jazyk 3 3 3 9 0
Matematika 4 5 5 5 5 25 5
Informacni a komunikacni 1 1 0
technologie
Clovék a jeho svét 2 2 3 3 4 14 2
Hudebni vychova 1 1 1 2 1 6 0
Vytvarna vychova 2 1 1 1 1 6 0
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0




Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 0

Celkem 22 22 24 25 25 118 14

4.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Jazyk a jazykova komunikace

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk je realizovan ve viech ro¢nicich

zakladniho vzdélavani v predmétu Cesky jazyk

- psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v menSich ¢asovych

celcich, nezZ je vyucovaci hodina

- vzdélavaci obsah vychazejici ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk md tydenni ¢asovou dotaci

3 hodiny a je zafazen povinné do 3. — 5. ro¢niku; je vyucovan anglicky jazyk

Matematika a jeji aplikace

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdélavani v pfedmétu Matematika

Informacni a komunikacni technologie

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikac¢ni technologie je realizovan dotaci 1 hod.
v 5. roc¢niku zakladniho vzdélavani v predmétu Informatika a komunikacni technologie

Clovék a jeho svét

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan ve viech ro¢nicich zékladniho
vzdélavéni v predmétu Clovék a jeho svét

Umeéni a kultura

- vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani v predmétu
Hudebni vychova a Vytvarnd vychova ( vychovné predméty)

Clovék a zdravi

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi je realizovan ve vsech ro¢nicich zékladniho
vzdélavani v predmétu Clovek a jeho svét a v predmétu Télesnd vychova ( vychovny predmét )

- soucasti predmétu Télesnd vychova je tematicky okruh Zdravotni télesnd vychova, jehoZ prvky jsou
preventivné vyuzivany v hodinach Télesné vychovy

Clovék a svét prace

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce je realizovan na 1.stupni ve viech ro¢nicich
zakladniho vzdélavani v predmétu Clovék a svét prdce ( vychovny predmét )

- vSechny 4 tematické okruhy jsou pro Skolu povinné

Priarezova témata

- priifezova témata tvori povinnou soucast zakladniho vzdélavani

- vSechna priifezova témata jsou zafazena jako integrativni soucast realizovanych vzdélavacich

obsahti; zptisob realizace priifezovych témat a stanoveni ¢asové dotace v jednotlivych rocnich je

v kompetenci Skoly

Disponibilni casova dotace

- je vyuzivana k posileni casové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti nad
ramec vymezené minimalni ¢asové dotace

- ve vSech roc¢nicich je vyuZita 1 hodina disponibilni ¢asové dotace po dobu jednoho ctvrtleti Skolniho
roku v rdmci vyuky plavani

- celkovy pocet je 14 disponibilnich hodin




5. UCEBNI OSNOVY

5.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk. Tyto vyuCovaci predmeéty maji spolecné
hlavni cile — vybavit Zdky dovednostmi, vytvofit jim nastroje vzdélavani pro vSechny oblasti
vzdélavani. Jazykové vzdélavani pojimame jako cestu k rozvoji presného a logického mysleni.
Jazyk chapeme predevSim jako prostiedek pro sdélovani myslenek a pocitl. Je bezprostfedné



spojen s mySlenim, je jednim z prostfedki mysleni. Z tohoto pohledu k jazyku pfistupujeme
béhem vyucovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni a psychické.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Z tématického okruhu Osobnostni rozvoj cast ,,Rozvoj schopnosti poznavani®
(dovednosti pro uceni a studium), z tématického okruhu Socialni rozvoj casti ,,Komunikace® a
,Kooperace a kompetice®, z tématického okruhu Moralni rozvoj cast ,Hodnoty, postoje,
prakticka etika®“ (schopnost vyjadfit vlastni postoj).

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Z tématického okruhu Evropa a svét nas zajima (rodinné pribéhy, lidova slovesnost a
zvyky tradice naroda Evropy).

Multikulturni vychova

Tématicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jazykli a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s prislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj
k odliSnostem).

Medidlni vychova

Tématické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality a Tvorba medialniho sdéleni.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech rocnicich 1. stupné.
Jeho obsahem je napliiovéani oCekavanych vystupi vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici
oCekavané vystupy prirezovych témat.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi predméty stéZejni postaveni.

Dovednosti, které si vjeho ramci Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani
v ramci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoziiuji ziskavéani poznatkt ve vSech dalSich
oborech.

Vyuka probihd vétSinou ve kmenovych tfidach. DalSim zptsobem napliiovani cilt
predmétu jsou navstévy knihoven, divadelnich predstaveni, prace s knihou a texty na internetu.
Diraz je kladen na rozvoj komunikac¢nich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

NasSim prvoradym cilem je vytvorit Zdkiim vzdélavaci nastroje — Cteni a psani. Pritom
klademe diiraz na Cteni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do 3koly, se ji# dokaZou Cesky
dorozumét. SnaZime se proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni zasobu
a seznamovat je se spisovnou podobou Ceského jazyka. Vyuku gramatiky chapeme nikoliv jako
cil, ale jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet komunikacni dovednosti.



Cilové zaméreni
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede

zaka k:

chéapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj
naroda, a tedy jako duileZitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dtleZitého
a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani
a predavani informaci, k vyjadreni jeho potfeb i prozitki a ke sdélovani nazort

zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

ziskavani sebedivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

individudlnimu proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenafskych zazitkd, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhtim uméni zaloZenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionélniho a estetického vnimani

Kompetence k uceni

Rozvijet u Zakt dovednosti potfebné k osvojovani uciva,

predkladat Zakiim moznosti pouZzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani
v jinych oblastech,

vést Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,

vést Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,
seznamovat Zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

Kompetence k reseni problémti

Vést zZaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické
jevy,
vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odtivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

Vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych Zanrt,
nabizet zakiim dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich text,
pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifovat slovni zasobu zaka,

vést Zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkt, k vypravéni.

Kompetence socialni a persondlni



* Vytvaret prileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé

tridy,

» vést Zaky k tomu, aby dokéazali poZadat o pomoc.

Kompetence obcanské

e Seznamit Zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
* podporovat v Zacich pottebu literarniho projevu, recitace, cetby.

Kompetence pracovni

* Vést Zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro Cteni a psani,

* vést Zaky k pripravé a udrZovani jejich ucebniho prostoru.

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
Cetba uméleckych, popularnich
5 - a naukovych textti s diirazem Osobnostni a socialni
plynule ¢te s porozuménim texty S s sv1 . vychova — osobnostni
RSOy O na upeviovani ctenarskych 3. . : .
priméfeného rozsahu a narocnosti ; i . rozvoj -rozvoj schopnosti
dovednosti a navyku poznavani
uplatnenl prirozene intonace
o ] ) komunikacni situace: omluva, Osobnostni a socialni
porozumi pisemnym nebo mluvenym .. . vychova — osobnostni
o Zadost,vzkaz, zprava 1.-3. . ; .
pokyniim pfiméfené sloZitosti . o . rozvoj — rozvoj schopnosti
dialog, mluv¢i a posluchac poznévani
vybér vhodnych Osobnostni a socialni
respektuje zakladni komunika¢ni komunikacnich prostredki a 5 3 | vychova - kooperace,
pravidla rozhovoru vyrazi " 7" |navéazéni na myslenku,
zdvorilostni obraty odstoupeni od ndpadu
peclivé vyslovuje, opravuje svou spravné pouziti slovniho 3
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost pfizvuku a vhodné intonace '
v kratkych mluvenych projevech rozvijeni znélého hlasu
spravné dychd a voli vhodné tempo nacvik pfiméreného tempa feci | 1.-3.
reci a spravného dychani
voli vhodné verbéalni i nonverbéalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i Clenéni jazykového projevu 2.-3. Osobnostni a socialni
mimoSkolnich situacich vychova — socialni rozvoj -
. < 1 v o 14 3 < : komunikace
na zékladé vlastnich zazitk{ tvori souvislé jazykové projevy 3
kratky mluveny projev vyuzivani jednoduché osnovy '
zvlada zékladni hygienické ndvyky dodrZovani hygienickych 1.3
spojené se psanim navykd spravného psani S
piSe spravné tvary pismen a €islic, automatizace psaciho pohybu
spravné spojuje pismena i slabiky; odstranovani individualnich 3.
kontroluje vlastni pisemny prOj ev nedostatkﬁ pisemného proj evu
piSe vécné i formalné spravné 2.-3.

jednoducha sdéleni

plynuly a dhledny pisemny




Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

projev

sefadi ilustrace podle déjové

vypravéni pohadky nebo

Osobnostni a socialni

posloupnosti a vypréavi podle nich povidky, spojovani obsahu 2.-3. |vychova — osobnostni

jednoduchy pribéh textu s ilustraci rozvoj - kreativita

rozlisuje zvukovou a grafickou hlaskoslovi, stavba slov, nauka

podobu slova, ¢leni slova na hlasky, - 1.-2.

odliduje dlouhé a kratké samohlasky o slové

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova nadfazena, podrazena,

slova opacného vyznamu a slova soufadna a slova opacného

vyznamem soufadnd, nadfazena a V}'Iznarnu 2.-3. Osobnostni a socialni

p(v),dfaze{lé, vyhledava v textu slova vyjmenovana slova a slova k vychova - l‘OZYO]; )

piibuzna nim p¥ibuzna schopvn.ostl poznavani,
— e paméti a soustfedéni

porovnava a tfidi slova podle tiidéni slov

zobecnéného vyznamu - d&j, véc, seznamovani se s nékterymi 2.-3.

okolnost, vlastnost slovnimi druhy

rozliduje slovni druhy v zakladnim ohebné a neohebné slovni 5 3

tvaru druhy T

uziva v mluveném projevu spravné souvisly mluveny projev

gramatické tvary podstatnych jmen, , 2.-3.

pridavnych jmen a sloves vyznam slov

spojuje véty do jednodussich souvéti véta a souvetl

vhodnymi spojkami a jinymi spojky a jejich funkce, 2.-3.

spojovacimi vyrazy spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle druhy vét podle postoje

postoje mluvciho a k jejich vytvoreni mluvéiho vober vhodnvch 2 .3

voli vhodné jazykové i zvukové .UVCI 0 Yy erv 9 nyQC T

prostredky jazykovych prostredku

odivodiuje a piSe spravné: i,i/y,y po

tvrdych a mékkych souhlaskach i po

obojetnych souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech; slova se znalost spravného pravopisu

skupinami dé, té, né, bé, pé, vé,mé; = . , 2.-3.

slova s 1/1; velké pismena na zacatku dle ocekavaného vystupu

véty a v typickych pfipadech vlastnich

jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném reprodukce textu

frézovéni a tempu literarni texty prednes basné nebo uryvku L.-3. Osobnostni a socialni

priméFeneho veku prozy vychova — osobnostni

vyjadfuje své pocity z pfecteného licenf atmosféry pribghu 3. rozvoj - kreativita

textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a poezii, zaklady literatury - poezie 3.

odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

(pojmy: basen, rym, sloka,
prednes), proza (pojmy:
pohadka, povidka, postava, déj,




Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
prostiedi)
pracuje tvorivé s literdrnim textem volna reprodukce textu
podle pokyn ucitele a podle svych dramatizace pohadky, povidky | 1.-3.
schopnosti nebo basné
5 L uvédomélé plynulé cteni
Cte s porozuménim priméfené narocné vy~ s w o
I primérené naro¢nych textu 4.-5
texty potichu i nahlas T o
tiché Cteni s porozumenim
rozliSuje podstatné a okrajové vyhledavani klicovych slov,
informace v textu vhodném pro dany 0zorné vnimani podrobnosti a 4-5
vék, podstatné informace p o ; p )
ZazZnamenava. hledani jejich vyznamu v celku
posuzuje tplnost ¢i netiplnost . 4.5
jednoduchého sdglen orientace v textu :
reprodukuje obsah pfimérené vystiZeni jadra sdéleni
sloZitého sdéleni a zapamatuje si znéj | orientace v nauc¢nych textech 4.-5
podstatna fakta priméfenych véku
vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zaneché vzkaz na pravidla dialogu 4.-5
zaznamniku
f s . o - sz s o Mediélni vychova —
rozpoznava manipulativni komunikaci | porovnavani nazort, tolerance p . s
v reklamg tofeni konfliktnich situaci 4.-5 fungovani a vliv médii ve
ese 0 ch situac spolecnosti
voli naleZitou intonaci, p}‘lZVUk, ¢lenéni vét, frazovani, sila a
pauzy, a tempo podle svého b hl 4.-5
komunika¢niho zédméru arva filasu
ro'zthJe spisovnou a nespisovnou spisovna, hovorova a
vyslovnost a vhodné ji uZiva podle . < ml 4.
komunikacni situace nespisovina miuva
rozliduje slova spisovna a jejich spisovné tvary slov v psaném a .
nespisovneé tvary mluveném projevu '
piSe sprdvné po strdnce obsahove i orientace ve stavbé textu
formalni jednoduché komunikacni o1~ . 4.-5
Sanr Clenéni na odstavce
y
sestavi osnovu vypraveni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pravidla sestavovani osnovy 4.5
pisemny projev s dodrZenim ¢asové Clenéni pfibéhu ’
posloupnosti
o . vyznam slov, slova
porovnava vyznamy slov, zvlasté jednovyznamové a
slova stejného nebo podobného hov < dl 4.
vyznamu a slova vicevyznamova mvncz ovyzn:;}rn,ova, S ova
opacného a stejného vyznamu
rozlisuje ve slové koren, cast
JZ s y stavba slova 4.-5
piiponovou, pfedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slovni druhy a jejich tfidéni 4.-5

slov a vyuziva je v gramaticky

tvary slov




Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zéak:
spravnych tvarech ve svém mluveném | mluvnické kategorie sloves a
projevu podstatnych jmen
vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v netiplné zakladni skladebni dvojici prace s vétou 4.-5
oznacuje zaklad véty
vystavba véty, zakladni vétné
odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, Cleny
vhodné zméni vétu jednoduchou v véta jednoducha, souvéti 4.-5
souvetl smysluplné usporadani vét
jednoduchych do souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazd, .z . P
. L S rozmanite spojovacl vyrazy 4.-5
podle potfeby projevu je obménuje
vyjmenovana slova prace se
pise spravné i/y ve slovech po skupinami slov s y/y uvnitf slov 4.5
obojetnych souhlaskach hledani a dotvareni slov '
piibuznych
14da zakladni priklad o v
zviada zak adil prixiacy shoda prisudku podmétem 5.
syntaktického pravopisu
o . zazitkové Cteni a naslouchani
vyjadfuje své dojmy z Cetby a (s v
e nalézani pficin véci a 4.-5
Zaznamenava je T
porozumeéni jim
tvorivé ¢innosti s literarnim
g duka dle svich textem volna reprodukce,
voine reproduxuje text podle svyc dramatizace textu, ilustrace k
schopnosti, tvori vlastni literarni text . v Soni de; 4.-5
na dané téma precter,lernu, Vystlz.em gje
vlastni tvorba na libovolné
téma
druhy a Zanry détské literatury 4,
rozliSuje rtizné typy uméleckych text literatura umélecka a vécna
literatura v proménach ¢asu 5.
lidova slovesnost
literarni pojmy:
pii jednoduchém rozboru literarnich prirovnavani, basnické vyrazy,
textdl pouziva elementarn{ literarni prenesené vyrazy, zastaralé 4.-5
pojmy vyrazy
vers, rym
o . . psychosomatické dovednosti
ifOJ%\{UJé 59man?lfeld°"9dflf’;f‘ a (prace s dechem, spravné
ombinuje je za ucelem adren ~ s ~ v
e e za t V) ' tvoreni hlasu, drzeni téla, 4.-5

vnitfnich stavl a emoci vlastnich i
urcité postavy

verbalni a neverbalni
komunikace)




Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zéak:

herni dovednosti (vstup do role

pracuje s pravidly hry a jejich ) Osobnostni a socialni

variacemi, dokaZe vstoupit do role a v R R vychova — moralni rozvoj
P e socialné komunikacni 4.-5. ;

herni situaci pfirozené a presvédcivé . — hodnoty, postoje,

jednat dovednosti praktické etika

dodrZovani pravidel hry

pracuje ve skupiné na vytvoreni
mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva
pritom rtznych vyrazovych

prostiedki dramaticka situace, pribéh
prezentuje inscenacni tvar pred (fazeni situaci v casové 4. -5,
spoluzaky a na zékladé sebereflexe a néslednosti)

reflexe spoluzaku a ucitele na ném
déle pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzaki

5.2 Anglicky jazyk

Cizi jazyk pfispivda k chapani a objevovani skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci
zaktli v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti pomdahd sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivcti jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoziuje poznavat odliSnosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zdvaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky
pro spolupréci Skol na mezinarodnich projektech.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisld nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura Zaki stane
predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
Zaka k:

» chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj
naroda, a tedy jako dtleZitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dileZitého
a nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélavani

* rozvijeni pozitivniho vztahu k cizimu jazyku a jeho chapani jako potencidlniho zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

* vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani
a predavani informaci, k vyjadreni jeho potieb i proZitkt a ke sdélovani nazort




e zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

o ziskavani sebedivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku
prosazeni sebe sama

e individudlnimu proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitkd, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhtim uméni zaloZenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan ve tfetim aZ patém rocniku. Jeho obsahem je napliovani
oCekavanych vystupii vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhti
prurezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani. Cilem je
poskytnout zZaktim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rtiznych casti svéta, ale i pro praci
s poCitacem, internetem atd. Proto klademe diiraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym

& 4

podfizujeme i vyuku gramatické casti vzdélavaciho predmétu.

Ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk vyuZivame pro utvareni a rozvoj kliCovych
kompetenci zejména strategie, které maji Zakiim umoznit:

Kompetence k uceni

* Pochopit dileZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky
Zivot,

e propojovat probrana témata a jazykové jevy,

* samostatné vyhledavat néstroje k odstraniovani problémt pfi komunikaci v anglictiné.
Kompetence k FesSeni problémui

* Resit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi,

* nebat se mluvit anglicky s cizim clovékem,

* naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.
Kompetence komunikativni

e Porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce,

* umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky,

* rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce,

* vyuZivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.
Kompetence socidlni a persondlni

* V jednoduchych situacich vyZadat a poskytnout pomoc, radu,

* dodrZovat v anglicky mluvicim prostredi zasady sluSného chovani,

* spolupracovat v anglicky hovorici skupiné na jednoduchém tkolu.

Kompetence obcanské



e Ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky

nasimi,
* umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich
zemi a Ceské republiky.
Kompetence pracovni

* Samostatné pracovat s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem,
» vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z rznych oblasti.

Cilem predmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zakiim zdaklad slovni zasoby a
béZnych konverzacni frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak
schopnost psat. Zejména v pocatcich upfednostiiujeme induktivni zptisob vyuky pred vyukou
deduktivni. Neuc¢ime tedy nejdiive poucky, ale ponechdvame Zakiim prostor, aby si z texti
fikadel, jednoduchych basnicek a podobné sami odvodili, jak vyjadrit jiné véty. Gramatiku
ucime teprve tehdy, kdyZ jsou prislusné pojmy zvladnuty v predmétu Cesky jazyk a literatura
(napf. Casovani sloves).

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata

Zak:

zakladni fonetické znaCky
slovni zasoba z tématickych 3.
celka

vyslovuje a cte foneticky spravné v
pfiméreném rozsahu slovni zasoby

pozdravy a rozlouceni,

rozumi jednoduchym pokyntim a predstavovani se, vyjadrit 3
vétam, adekvatné na né reaguje souhlas a nesouhlas, sdéleni '

zaliby, reakce na pokyny

. abeceda (S.p el%mg) . Osobnostni a socidlni

o , Cetba z autentickych texti vychova — sociélni rozvoj -
rozlisuje grafickou a mluvenou ; .1 ;o .
psani tematické slovni zasoby 3. komunikace
podobu slova o, .
pouzivani slovniku s
vyslovnosti
) . ) otazka, zapor, rozkazovaci
pochopi obsah a smysl jednoduché, zplisob, vyjadfeni libosti
1é clivé vysl 5 . . . R

poma'e a pec Ive vys ovovate nelibosti, dovednosti, vyjadreni 3.

konverzace dvou osob s dostatkem N .
Casu pro porozuméni domnénky, jistoty
osobni zadjmena

pouZivé abecedni slovnik ucebnice abeceda, hlaskovani (jména) 3.
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Z4k:
poradek slov ve vété, Multikulturni vychova -
synonyma, antonyma, multikulturalita
rozumi zndmym sloviim a kontext,popis mista,
jednoduchym vétam se vztahem k odliSnosti ¢eského a 4.-5
osvojovanym tématim anglického slovosledu
Cetba autentického textu -
volny preklad
. slovni zésoba z tématickych
rozumi obsahu a smyslu o
. . o cc1e celkt
jednoduchych autentickych materialt ¥ C 1
< . . . Cetba autentického textu
(Casopisy, obrazové a poslechové lech a sledovéni. pré 4.-5
materialy) poslech as ehqve}nl’, [{race ]
a vyuivé je pfi své prici internetem, chapani slov v
kontextu
Cte nahlas plynule a foneticky spravné cetba. tex'tu z 1.1cebf11€e,'
. L e oo foneticky zapis, vazani slov,
jednoduché texty obsahujici znamou v . . . 4.-5
P znélost, neznélost (zdkladni
slovni zasobu o,
slovni zasoba)
odvozeni vyznamu slova z
- . kontextu
vyhleda v jednoduchém textu . .
- : . o tvorba otazky a zaporu
potfebnou informaci a vytvori i 2vvke di 4.-5
odpovéd na otazku porovnani Zyy ua tra, 1,c \'
CR a v anglicky mluvicich
zemich
pouziva dvojjazycny slovnik Cetba autentickeho textu, 4.-5
Cetba pohadek )
jednoducha sdéleni, omluva,
Zadost, popis umisténti,
sestavi gramaticky a formalné spravné urceni predmétu ve tidé
jednoduché pisemné sdéleni, kratky tvorba mnoZného cisla 4.-5
text a odpovéd’ na sdéleni, vyplni své podstatnych jmen, '
zékladni tdaje do formulart pfivlastiiovaci a ukazovaci
zadjmena, urceni polohy
predmeétt,
reprodukuje dstné i pisemné obsah vypravovat a zahrat pohadku,
priméfené obtizného textu a hrat hruslovni zasoba z 4.-5
jednoduché konverzace tématickych celkd
tvoreni slov, slova stejného a
opacného vyznamu, vyznam
obménuje kratké texty se zachovanim slov v kontextu 4.5
smyslu textu porovnavani smyslu text )
reprodukce ¢teného a
slySeného textu
aktivné se zapoji do jednoduché pravidla komunikace v 4.-5

konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i kamarddem, poskytne
pozadovanou informaci

béznych kaZzdodennich
situacich - pozdrav,
podékovani, predstaveni
reakce na otazky, ¢as a smér,
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cesta

5.3 Matematika
Charakteristika

Matematika je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoziiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Klademe diraz na diikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyf¥i tematické okruhy. V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace
si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech sloZkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna predloZenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci
propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat Ciselné Udaje meéfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci.

V tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béZnych jevli redlného svéta. Uvédomuji si zmény a zdvislosti znamych jevd,
analyzuji je z tabulek, diagramt a graft.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazorfuji geometrické ttvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti ttvart, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objektii v roviné (resp. v prostoru), uCi se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, obvod a obsah, zdokonalovat sviij graficky projev.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz
feSeni miize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz
je nutné uplatnit logické mysleni.

Zaci se uci vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkul4tory, vhodny pocitacovy software,
urcité typy vyukovych programil) a pouZzivat nékteré dalsi pomiicky, coZ umoziiuje pristup k matematice i
zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Vzdélavani v matematice sméfujeme k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace




rozvijeni paméti Zakd prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmt

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a
vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémt

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuZivanim zakladnich
matematickych pojmt a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k urCovani a zafazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych nastrojt (pocetnich operaci, algoritmi, metod FeSeni tiloh) a k
efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a
model mtiZze byt vhodny pro rtiznorodé situace a jedna situace mtiZe byt vyjadiena rtiznymi
modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu k
vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm tlohy nebo
problému

pfesnému a strunému vyjadfovani uZivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbort a zapist pri feSeni tiloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprdce pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z
béZného Zivota a nasledné k wvyuZiti ziskaného TeSeni v praxi; k poznavani moZnosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu Feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti

Kompetence k uceni

Nabizet zZakim rtzné zpisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni,

vést Zaky kaktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci,

vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka,

umoznit Zakiim poznavat smysl a cil uCeni a umét posuzovat vlastni pokrok,

na zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia a celoZivotniho
vzdélavani.

Kompetence k reseni problémui

Vést zaky ktomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti,

ukazat zakiim rdzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovérovani a srovnavani,

vést Zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskou spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti,

seznamit Zaky s rtiznymi typy textli a obrazovych materidli o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, navody),

vést zaky k vyuZivani Sirokych mozZnosti informacnich a komunikac¢nich prostredkd.

Kompetence socidlni a persondlni



* Vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupt v oblasti vystupi vlastivédného a prirodovédného
charakteru,

o predkladat Zakiim mozZnosti stanoveni pravidel pro Cinnost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani,

* individualnim pristupem budovat sebedtivéru zZdka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské

* Na zéakladé prikladi z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,

o vést zdky k chapani zdkladnich vztahi v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich probléma,

» ukazat Zakiim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostfedi jako celku.

Kompetence pracovni

* Seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiald,

* poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést Zaky k jejich eliminaci,

* naucit Zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup
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5.4 Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika

V prfedmétu Informacni a komunikacni technologie umoZiujeme vSem Zzékim dosdhnout zdkladni
urovné informacni gramotnosti - ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a
vyuZivat je pri dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoziuji zakim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skadlou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech
vzdélavacich oblastech celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina presahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunika¢ni technologie, a stava se soucasti vSech
vzdélavacich oblasti zékladniho vzdélavani.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfujeme k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vedeme Zaka k:

* poznani dlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

» porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, uloZenim na médium, prenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

» schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické
mySleni

e porovnavani informaci a poznatki z vét§tho mnoZstvi alternativnich informacnich zdroju,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

* vyuzivani vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti
své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

* tvorivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pii prezentaci vysledki
své prace

* pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i
socialnich jevi a procesti

* respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

* zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich

» Setrné praci s vypocetni technikou

Pfedmét Informacni a komunikacni technologie je zarazen na nasi Skole pouze v 5. ro¢niku
s Casovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probiha predevsim v pocitacové ucebné a v ucebné s interaktivni tabuli.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Informacni a
komunikacni technologie smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
* Nabizet zakim rizné zpisoby, metody a strategie uCeni, které jim umoZzZni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni,
e vést Zaky kaktivnimu vyhleddavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci,
» vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka,
* umoznit zdkiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok,



na zakladé proZitku uspéchu vést Zaky k potfebé dalSitho studia a celoZivotniho
vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémii

Vést zZaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti,

ukazat zaktm rGzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovérovani a srovnavani,

vést Zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskou spolecnost, prirodni jevy a historické udalosti,

seznamit zaky s rlznymi typy texti a obrazovych materiali o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, navody),

vést zaky k vyuZzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikac¢nich prostredkd.

Kompetence socialni a personadlni

Vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupt v oblasti vystupi vlastivédného a prirodovédného
charakteru,

predkladat zZakiim mozZnosti stanoveni pravidel pro cinnost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani,

individualnim pfistupem budovat sebedtivéru zZaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské

Na zéakladé prikladi z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,

vést zaky k chapani zdakladnich vztahd v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich probléma,

ukazat zakim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostiedi i prostfedi jako celku.

Kompetence pracovni

Seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materialdg,

poukazat na moZzna zdravotni a hygienicka rizika pri praci a vést Zaky k jejich eliminaci,
naucit Zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

Informacni a komunikac¢ni
technologie
Ocekavané vystu o . e
7ak ystupy Ucivo Ro¢nik Priifezova témata
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chréni data pred poSkozenim, ztratou
a zneuzitim

souborova struktura
pocitaCe,rozdil mezi souborem
a slozkou,druhy soubortiprace
se siti, ukladani na sviij a
sdileny adresar,jiné moZnosti
ukladani soubort,kopirovani a
mazani souborti a slozek

pii vyhleddvani na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

prace se Skolni www
prezentaci. ovladani
internetového prohliZece,
domény,
nejznaméjsi vyhledavaci ceské
portaly

vyhledéava informace na portélech, v
knihovnach a databazich

vyuZiti vyhledavace google

Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech —
objevujeme Evropu a svét

prace se Skolni knihovnou,
rejstrik

ukazka prace se Skolni databazi
SAS

komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich
zatizeni

zFizeni a uidrZba emailové
adresy na vefejném serveru,
odesilani a pFijem emailu

prace s adresarem, sms brana,
chat

pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru

zakladni ovladani programu
Word, nebo jiného textového
editoru

prace se souborem, otevieni,
zavreni, uloZeni a tisk
dokumentu

psani a mazani textu

format pisma, odstavce

vkladani a zakladni uprava
obrazki

kopirovani textu a obrazk

prace s vice otevienymi
dokumenty

kopirovani mezi internetem a
textovym editorem

tvorba uprava a vkladani
rastrovych obrazki

zaklady prace s digitalni
fotografii

tvorba a dprava vektorovych
obrazkii

zaklady tvorby referatu a
typograficka pravidla

Multikulturni vychova —
lidské vztahy, etnicky
pavod

ovlada a aktivné vyuziva vyukové
programy

prace s vyukovymi programy




5.5 Clovék a jeho svét

Charakteristika

Clovék a jeho svét je komplexnim pfedmétem, vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Rozvijime poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti Zaki ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim
vzdélavani. Zaci se uci pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a
utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejbliZ§i okoli a postupné se
seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi dé&ji. U¢i se vnimat lidi a
vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor a prirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zadkladé poznani sebe a svych potieb a porozumeéni svétu
kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota,
jeho prednostem i problémtim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci u¢i vyjadfovat své
mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vzdélavaci obsah je Clenén do péti tematickych okruhiti. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci
uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahil a souvislosti v ném chépat organizaci Zivota v rodiné,
ve Skole, v obci, ve spoleCnosti. U¢i se do tohoto kaZdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a
predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz klademe na
dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni primych
zkuSenosti Zakl. Pésujeme v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijime jejich
ndrodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné
ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji
kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souZiti lidi,
celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh sméfuje k prvotnim poznatkiim a
dovednostem budouciho obcana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a proc se ¢as méri,
jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjii. UCi se poznavat, jak se Zivot
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a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Vychazime od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a
regionu a postupuje se k nejdtleZitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu
je vyvolat u Zakl z4jem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vsechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mize clovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zédkladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat diikazy o proménach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské cinnosti na pfirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni
Zivotniho prostfedi a k trvale udrZitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovek a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se clovék vyviji
a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZimu,
hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci a o bezpetném chovani v rtznych Zivotnich situacich, v€etné mimoradnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuiji, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k
poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji
tim, Ze pozoruji nazorné pomiicky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a fesi modelové situace.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfujeme k utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vedeme Zaka k:

» utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

* orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

* rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni
povinnosti a spolec¢nych tikolti

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti
(moznosti a limitt)

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani mozZnosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

* prirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

* objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét,
poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v rtiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeCnosti
i zdravi a bezpecnosti druhych
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Zarazena prurezova témata

Z prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova, okruhu Osobnostni rozvoj jsou to
casti ,,Rozvoj schopnosti poznavani“, ,Sebepoznani a sebepojeti“, ,Seberegulace a
sebeorganizace”, ,Psychohygiena“. Z tématického okruhu Socidlni rozvoj jsou to Ccasti
,2Poznavani lidi“, ,Mezilidské vztahy“ a z tématického okruhu Moralni rozvoj cast ,ReSeni
problémt a rozhodovaci dovednosti.

Z prurezového tématu Vychova demokratického obcana je to okruh ,,Obcanska
spoleCnost a Skola“.

Z prurezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
tématicky okruh ,,Evropa a svét nas zajima“.

Z prurezového tématu Multikulturni vychoeva okruhy ,Kulturni diference, ,Lidské
vztahy*.

Z prurezového tématu Environmentalni vychova okruhy ,Ekosystémy“, ,Zakladni
podminky Zivota“.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Clovék a jeho
svét sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
* Nabizet Zakim rizné zpisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni,
e vést Zaky kaktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci,
» vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka,
* umoznit zdkiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok,
* na zakladé proZitku uspéchu vést Zaky k potfebé dalSiho studia a celoZivotniho
vzdélavani.
Kompetence k reseni problémii
e Vést Zaky ktomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti,
e ukazat Zaktim riazné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovérovani a srovnavani,
» vést Zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému.
Kompetence komunikativni
* Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mySlenky a nazory
na lidskou spolecnost, prirodni jevy a historické udalosti,
* seznamit Zaky srlznymi typy texti a obrazovych materidld o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody),
» vést Zaky k vyuZivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredki.

3
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Kompetence socialni a persondlni
* Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pri vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupt v oblasti vystupi vlastivédného a prirodovédného
charakteru,
» predkladat Zakim mozZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani,
* individualnim pfistupem budovat sebedtvéru zZéka a jeho samostatny rozvoj.
Kompetence obcanské
* Na zéakladé prikladi z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,

o vést zdky k chapani zdkladnich vztahd v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich probléma,

» ukazat zakiim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostfedi jako celku.
Kompetence pracovni

* Seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiald,
* poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést Zaky k jejich eliminaci,
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Zéasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Clovék a jeho svét
sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Nabizet zZakim rtzné zpisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni,

vést Zaky kaktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci,

vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,

umoznit Zakiim poznavat smysl a cil uCeni a umét posuzovat vlastni pokrok,

na zakladé proZitku tspéchu vést Zaky k potfebé dalSitho studia a celoZivotniho
vzdélavani.

Kompetence k reseni problémti

Vést zaky ktomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti,

ukazat zakiim rdzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovérovani a srovnavani,

vést Zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskou spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti,

seznamit Zaky s riznymi typy texti a obrazovych materidli o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, navody),

vést zaky k vyuZivani Sirokych mozZnosti informacnich a komunikac¢nich prostredkd.

Kompetence socidlni a persondlni

Vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pri vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupt v oblasti vystupi vlastivédného a prirodovédného
charakteru,

predkladat Zakim moZnosti stanoveni pravidel pro cinnost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani,

individualnim pfistupem budovat sebedtivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské

Na zakladé prikladi z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,

vést zdky k chapani zdkladnich wvztaht v rtznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich probléma,

ukazat Zakim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostredi jako celku.

Kompetence pracovni

Seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materialg,

poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pti praci a vést Zaky k jejich eliminaci,
naucit Zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup
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Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy .
Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
74k
vyznaci v ].evdzlodllchern planu misto prace s planem své obce
svého bydlisté a Skoly, cestu na , v
NP NS osobni bezpeci, 2.-3.
urcené misto a rozlisi mozna _E
nebezpedi v nejblizsim okoli nebezpecné situace
zacleni svou obec (mé&sto) do nazev obce a jejich casti
prislusného kraje a obsluzného centra vyznacné orientacni body, 2.3
CR, pozoruje a popiSe zmény v historickd a pamatna mista v T
nejblizSim okoli, obci (mésté) obci
rozlisi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadi riznymi rozdily mezi méstskym a 5 3
zpusoby jeji estetické hodnoty a vesnickym prostiedim T
rozmanitost
e bliské oifh K& vatal rodina, domov, vlastvztahy
roziisuje biizke pribuzenske vztahy v mezi ¢leny rodinypravidla
rodiné, role rodinnych prislusniki a e . , 1.-2.
vztahy mezi nimi rodinného Zivota: prava a
povinnosti jejich ¢lenti
pracovni ¢innosti lidi: télesna a
odvodi vyznam a potiebu riznych duSevni prace 5 3
povolani a pracovnich ¢innosti rizna povolani T
volny Cas a jeho vyuziti
N 1w . S Tidmg i ialni
projevuje toleranci k pFirozenym vztahy mezi lidmi O,S obnostni a soclaint
I wilo 1 oas ., p L . vychova — moralni rozvoj
odli$nostem spoluzaki, k jejich osvojovani vhodného chovani k| 1.-3. tesent problémi a
fednostem i nedostatkim : 5 A1 B} , .
P ostatnim spoluzakum rozhodovaci dovednosti
vyuziva ¢asové tidaje pi FeSeni zakladni orientace v Case
riznych situaci v dennim Zivoté, den, tyden, mésic, rok 1.3
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti minulost, pfitomnost a ’
a budoucnosti budoucnost
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné =~ kultura a historie nasi obce,
udalosti regionu, interpretuje nékteré M 2.-3.
povésti nebo béje spjaté s mistem, v mesta
némz Zije
uplatiiuje elementarni poznatky o
s.obe,'rodlneva c1qnostefh,clovel§a, o) pr omény Zpl°lS obu Fivota v Qsobnostm a §9c1f11n1 .
lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o inulosti - . 2.-3. |vychova — socialni rozvoj
praci lidi; na piikladech porovnava minulostl a pritomnosti — mezilidské vztahy
minulost a soucasnost
_ B  iditelng charakteristika roc¢nich obdobi
pozoruje, popise a porovna viciteine pozorovani zmén pocasi,
promény v prirodé v jednotlivych . e x: 10 1.-3.
rocnich obdobich reakce rostlin a Zivocichii na
rocni obdobi
roztidi nékteré pfirodniny podle rozliSeni Zivé a neZive piirody
népadnych urcujicich znak, uvede zakladni vyznam vody, 5 3
priklady vyskytu organismi ve znamé vzduchu, ohné a pﬁdy S
lokalité podminky Zivota na Zemi
provadi jednoduché pokusy u skupiny 2.-3.

znamych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni

pozorovani a porovnavani
vlastnosti vody, vzduchu,
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veli¢iny pomoci jednoduchych

ALt pfirodnin
nastroji a pristrojt
uplatiiuje zakladni hygienické,
reZimové a jiné zdravotné preventivni lidské t&lo

navyky s vyuZzitim elementarnich

znalosti o lidském té&le;projevuje pece o zdravi i 1.-3.

vhodnym chovénim a ¢innostmi vztah spravna zivotosprava

ke zdravi

dodrZuje zasady bezpecného chovani prvni pomoc

tak, aby neohrooval zdravi své a pravidla chovani ve Skolnim 3.

zdravi jinych Fadu

chova se obezretné pri setkani s

nezndmymi jedinci, odmitne | ooqhng bezpecikrizové situace a

komunikaci, ktera je mu nepfijemn4; . , N 1.-3.

v piipadé potfeby po%4dé o pomoc pro | Situace hromadného ohroZeni

sebe i pro jiné dité

uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho znalost pravidel silni¢niho 1.3

provozu provozu ]

reaguje adekvatné na pokyny Loz v fr

dospélych pfi mimoradnych sprav'ne avpezl,) ceche C,hovanl PrL 3

udalostech mimoradnych udalostech

urci a vysveétli polohu svého bydlisté

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a orientace v misté a prostoru 4.

statu

urci svétové strany v piirodé i podle prace s kompasem a mapou,

mapy, orientuje se podle nich a fidi se v e e

podle zasad bezpe¢ného pohybu a urcovani SY,etOVf strany v 4

pobytu v pFirodé prirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a

.zakladmml' typy map; v yhle'dava orientace podle nacrtd, pland a Enviromentalni vychova -

jednoduché udaje o prirodnich ma 4.-5. | vnimani vztahd dlovéka a

podminkach a sidlistich lidi na . . [,) . T o

mapéch nasi republiky, Evropy a zemepisne pojmy prirody

polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti | CR - zemépisné, hospodarské, 4

prirody, F)Sldlenl’ h?SpOdilrStVl a pOhthké a zemédélské lidaje ' Vychova demokratického

kultury, jednoduchym zptisobem obéana — obfanské

posoudi jejich vyznam z hlediska ; . lecnost a kol

prirodniho, historického, politického, Evropa - staty a mesta 5. spolecnost a skola

spravniho a vlastnického

zprostredkuje ostatnim zkuSenosti,

zazitky a zajimavosti z vlastnich cest | predavani osobnich zkuSenosti c Multikulturni vychova —

a porovna zptisob Zivota a prirodu v 7 cest ’ kulturni diference

nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni orgény statni moci a C,R . Stam-l zrlrzer’u, organy Vychova demokratického

SN statni moci, statni symboly, obcana — formy

nékteré jejich zastupce, symboly , , . 4, - M

naSeho statu a jejich vyznam vyznamné osobnosti nasi P arFl.c1p ace 9bcar3u v
politiky politickém Zivoté

vyjadii na zakladé vlastnich

zkuSenosti zdkladni vztahy mezi mezilidské vztahy, pravidla Osobnostni a socialni

lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro . . *E 4. vychova —socialni rozvoj —

souziti ve Skole, mezi chlapci a slusného chovani poznavani lidi

divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rozliSuje zakladni rozdily mezi pravidla dialogu, komunikace 4.-5. Osobnostni a socidlni

jednotlivci, obhaji pri konkrétnich
¢innostech své nazory, popripadé
pripusti sviij omyl, dohodne se na

vychova — moralni rozvoj
— hodnoty, postoje,
prakticka etika
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spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzaky

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou, a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

lidska prava a prava ditéte

Vychova demokratického
obcana — principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani

rozliSuje zakladni formy vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich

zakladni formy vlastnictvi
penize a jejich pouZivani

poukaze v nejblizsim spolecenském a
piirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moZnosti
zlepSeni Zivotniho prostiedi obce
(mésta)

zakladni globalni problémy

Environmentélni vychova
— vztah ¢lovéka k prostiedi

pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych tidajt k pochopeni vztahti
mezi déji a mezi jevy

Cas, casova osa

vyuZziva archivii, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojti pro pochopeni minulosti;
zdtivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti pfirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

obrazky naSich d€jin, cesky
stat, Velka Morava

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich reliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regiondlnich specifik

Pfemyslovci, Lucemburkové,
Jagellonci, Habsburkové

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace
predki na naSem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

vznik CSR, vznik CR, Gzemi
Ceského statu v proménach
Casu, tradice

objasni historické diivody pro
zarazeni statnich svatki a
vyznamnych dnd

historicky prehled - znalost
vyznamnych dni v roce

objevuje a zjist'uje propojenost prvki
Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

Ziva a neZiva priroda, vztahy

Environmentalni vychova
— vztah ¢lovéka k prostredi

vysvétli na zékladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim casu
a stfidanim roc¢nich obdobi

Zemé, vesmir

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont,
zdlivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizpiisobeni organismui
prostredi

fauna a flora v jednotlivych
podnebnych pasech,
prizpiisobivost organismi

Environmentalni vychova
- ekosystémy

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

déleni organismt, prace s atlasy
a klici

Environmentalni vychova
— zéakladni podminky
Zivota

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi

Clovék a priroda - ekologie
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Clovéka podporovat nebo poskozovat

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a

zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli | pokusy- postup prace, vystupy 4.
vysledky pokusu
vyuZziva poznatki o lidském téle k Osobnostif a socidlni
vysvétleni zakladnich funkci péce o zdravi, lidské télo - vychova — osobnostni
jednotlivych organovych soustav a . 5. rozvoi — sebenoznani a
podpofe vlastniho zdravého zptisobu organy ) ~ SEDep
Sivota sebepojeti
rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte vyvoj ¢lovéka- etapy vyvoje 4.
pred a po jeho narozeni
e ) w1 ey . Osobnostni a socialni
ucelné planuje sviij Cas pro uceni, vichova —osobnostni
praci, zabavu a odpocinek podle denni reZim - planovani, yeho
vlastnich potieb s ohledem na fadani ¢ 4. rozvoj — seberegulace a
PR o usporadant casu sebeorganizace,
opravnéné naroky jinych osob .
psychohygiena,
uplatiiuje Gcelné zptisoby chovani v . R
- . g s . nostni ialni
situacich ohroZujicich zdravi a v chovéni v krizovvch situacich 5 V()'iil())vzsiosibsr?s;ni
modelovych situacich simulujicich y ’ yeho .
mimoradné udalosti rozvoj - psychohygiena
fedvede v modelovych situacich Osobnostni a socidlni
predvede yens drogy - prevence, navykové vychova —osobnostni
osvojené jednoduché zpisoby , 5. :
odmitani navvkovech 14 latky rozvoj — seberegulace a
ykovych latek .
sebeorganizace
uplatiiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi zdravotni osvéta 4.
a jeho preventivni ochranou
oSetii drobna poranéni a zajisti poskytnuti prvni pomoci, 4o
lékarskou pomoc prevence urazd )
uplatiiuje ohleduplné chovani k . s
. . . . Osobnostni a socialni
druhému pohlavi a orientuje se v vichova — socidlng rozvor
bezpeénych zptisobech sexuédlniho sexualni vychova 5. y o )

chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

mezilidské vztahy
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5.6 Hudebni vychova

Charakteristika

Predmét je zafazen ve vSech rocCnicich. Klademe si za cil vést Zaky k ochrané a hledani krasy
v sobé i kolem sebe. Smérujeme je k chapani tradic, kritickému pristupu ke skutecCnosti, k
osobnimu objevovani. Sledujeme spolecné smysl a podstatu tviir¢i ¢innosti. PFi tvofivé ¢ennosti
se dozvidame néco o sobé, prekonavame sama sebe, pribliZujeme se tomu, co nas presahuje.

Postupy umélecké tvorby jsou blizké projektovym pracovnim postupiim, tedy tvorivé
¢innosti (pfiprava, zrani, inspirace, vypracovani, sebereflexe, korekce). Jde o cestu k objevovani
projevi autonomie, télesné i duSevni pohody, vnimani proZzitku.

Prurezova témata
Jsou zapracovana v charakteristikach jednotlivych vyucovacich predméti.

Z tématu Osobnostni a socialni rozvoj, tématického okruhu Osobnostni rozvoj jsou to
casti ,,Rozvoj schopnosti vnimani“, ,,Sebepoznani a sebepojeti“, ,,Psychohygiena“ a ,, Kreativita“.
Z tématického okruhu Sociélni rozvoj jde o cast ,,Kooperace a kompetice®.

Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je zde zatazen
tématicky okruh ,,Evropa a svét nas zajima“.

Z tématu Multikulturni vychova Casti tématickych okruhi ,, Kulturni diference®, ,,Lidské
vztahy“, , Etnicky ptivod“ a ,,Multikulturalita“.

Z tématu Environmentalni vychova, tématického okruhu ,Lidské aktivity“ Ccast
zabyvajici se ochranou pfirody a kulturnich pamatek a z tématického okruhu , Vztah ¢lovéka
k prostiedi® cast prostredi a zdravi.

Z tématu Medialni vychova, tématické okruhy ,Kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni“ a ,Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality“. Integraci téchto oblasti chceme
zaklim otevrit co nejvétSi prostor pro osvojovani si svéta estetickym tucinkem, pro vnimani

e wr

Pii realizaci tohoto predmétu proto uprednostiiujeme navstévy kulturnich akci, literarni
citarny, kratkodobé projekty, v jejichZ ramci se Zaci seznamuji s jednim uméleckym obdobim,
vytvarnou technikou, hudebnim zanrem apod. Zaky zpravidla nerozdélujeme do skupin. Naopak
pii Ffadé akci dochazi ke spojovani zaki riznych rocniki, abychom jim umoznili sdilet estetické
proZitky.

VyuZivame prvky dramatické vychovy jako metodu prace pfi napliiovani ocekavanych
vystupti dalSich obort. Ocekavané vystupy prifezovych témat jsou zarazeny k souvisejicim
vystupim dalSich obort. Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e Vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouZivanym terminiim oblasti
hudebni, vytvarné a dramatické a aby s nimi dovedli zachazet,
» ukazat zdkim, Ze prehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky z téchto
oborti lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat.
Kompetence k reseni problémii
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* Vést zaky k tomu, aby pri svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak aby sviij
nazor byli schopni obhdjit,
o predkladat Zaktim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkii a poskytnout dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze riizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.
Kompetence komunikativni
* Vést zaky ktomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadrovani a aby sami tuto
komunikaci vyuZivali,
* ukazat zaktim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné prozity esteticky
prozitek a vhodné na ného reagovat mize byt pfinosem,
e poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému
projevu.
Kompetence socidlni a persondlni
* Vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich,
» ukazat détem potfebu spoluprace v tymu, dilezitost tkola (roli), které v tymu plni,
e predvést détem na prikladech z dramatické, vytvarné, hudebni vychovy nezbytnost
prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani,
* na zéakladé respektovani nazorti kazdého Zdka budovat v détech sebedivéru.
Kompetence obcanské
* Vysvétlit Zakim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a
historické dédictvi,
* budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost,
» vést Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni a uméleckych aktivit.
Kompetence pracovni
* objasnit Zakiim zékladni pravidla pro graficky zdznam hudby,
» pii aktivitach Zaktim vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych.
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Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace. Tyto hudebni cCinnosti se stavaji v roviné
produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni cinnosti jako cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi.
Obsahem Vokdlnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.
Obsahem Instrumentdlnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni
reprodukci i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani
na ni pomoci pohybu, tance a gest.Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vniméni zné&jici hudby,
pfi niZ Zak poznava hudbu.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:

* pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzZivani jazyka uméni jako
svébytného prostredku komunikace

e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedineCné vnimani, citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu,
kultivovani projevii a potteb a k utvéreni hierarchie hodnot

* spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
piistupu k rtznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, narodi a narodnosti

* uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke svétu, k
moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho
Zivota

* zaujimani osobni tiCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadrovani osobnich proZitki i postojt k jeviim a vztahiim v mnohotvarném

svété
Umeéni a kultura Hudebni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Z4k:
rozvoj hlavového ténu
zpivé na zakladé svych dispozic spravné dychani (v pauze a
intonacné Cisté a rytmicky presné v mezi frazemi) a spravna 1.-3.
jednohlase vyslovnost
rozSireni hlasového rozsahu
rytmizuje a melodizuje jednoduché hudebni hry (deklamace 1.-3. | Osobnostni a socialni
oty | RO o . . ~ ]
ty, improvizuje v rémci fikadel, hra na ozvénu) Vychoiva osgbpostnl
nejjednodussich hudebnich forem « L. - rozvoj - kreativita,
hra na télo (tleskani, luskani a
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Uméni a kultura Hudebni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
pleskani)
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje | hra nejjednodussich doprovodii 1.3
k doprovodné hie na Orffovy nastroje '
pohybovy doprovod znéjici
reaguje pohybem na znéjici hudbu, hudby
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, taktovani 1.-3.
dynamiku, smér melodie hra na télo (tleskani, luskani a
pleskani)
notova osnova, houslovy kli¢,
orientuje se v jednoduchém zapisu takt 2/4 a 3/4 ; nota: ¢tvrt'ova, 5 3
skladby osminova, ptlova a cela; T
pomlka
rOZli§uje'je(iln0ﬂiyé kvalit}i tond, vyrazové prostiedky v hudbé
rozpozna vyrazne tempove d - . -
LA e . (zvuk - t6n , melodie, hudebni 1.-3.
dynamické zmeény v proudu znéjici
hudby kontrasty)
rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni néstroje; odlisi hudbu | hudebni styly a Zanry, hudba 1.3

vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentdlni; chépe roli posluchace

vazna, lidova a umeéla

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacCné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i

pévecky a mluvni projev -
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odlisSny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu. Hudebni
rytmus- realizace pisni ve 2/4,

Multikulturni vychova —

PR A . lidské vztahy
mollovych toéninéch a pfi zpévu 3/4 a 4/4 taktu. Dvojhlas a
vyuziva ziskané pévecké dovednosti vicehlas- prodleva, kanon
lidovy dvojhlas apod. Intonace,
vokalni improvizace, hudebni
hry (ozvéna, otazka, odpovéd
apod.)
cyientuje se v zapisu j}ednoduché Pisné | grientace v notovém (grafickém
Ci skladby a podle svych. ) zaznamu jednoduché melodie, | 4.-5
individuélnich schopnosti a o
dovednosti ji realizuje jeji reprodukce
hra na hudebni nastroje-

vyuZivé na zkladé svych hudebnich |  reprodukce motivi, témat, Osobrost a socidlni
schopnosti a dovednosti jednoduché jednoduchych skladbicek vochova — osobnostni
popripadé sloZité&jsi hudebni nastroje pomoci jednoduchych 4.-5 Y

k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motiviti skladeb a pisni

hudebnich néstroji z Orffova
instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardi apod.

rozvoj — sebepoznani a
sebepojeti
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Uméni a kultura Hudebni vychova
5 Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky Vychova k my3leni
rozpozna hudebni formu jednoduché | hlas a hudebni nastroj. Hudebni 4 .5 |V evropskjch a globélnich
pisné ¢i skladby styly a Zanry- hudba tanecni, ) souvislostech — Evropa a
pochodova, popularni, svet nds zajima
ukolébavka apod.
rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace-
e s vyuZzitim tonového materialu
V.ytvarl. V.ramc1 svyc,h inleldualmch pisné, hudebni doprovod. Osobnostni a socidlni
dispozic jednoduché predehry, ey - . .
mezihry a dohry a provadi (akcepta§e tézké doby 4.-5. | vychova - osobnostni
elementarni hudebni improvizace v rytmickém doprovodu, rozvoj - kreativita
ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd),
jednodilna pisiiova forma (a—b)
kvality tont - délka, sila, barva,
vyska. Vztahy mezi tony -
souzvuk, akord. Hudebni
vyrazové prostiedky a hudebni
rozpoznd v proudu znéjici hudby prvky s vyraznym sémantickym
nékteré z urcitych hudebnich nabojem- rytmus, melodie,
vyrazovych prostfedkd, upozorni na harmonie, barva, kontrast a 4.-5
rrvletrorytmické, t.ern,povév, dynamické i gradace, pohyb melodie
zketelné harmonicke zmény (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény
v hudebnim proudu)
taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby - dvoudoby,
tfidoby a Ctyrdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance. Pohybové
ZtVél;ﬁl;lje hudbE pohypem s vyuzitim vyjadfeni hudby a reakce na
:igf\?&ﬁgﬁg:‘;c }Illgpz;é(:fidae zmény v proudu zngjici hudby -| .| Multikulturni vjchova -

dovednosti vytvari pohybové
improvizace

pantomima a pohybova
improvizace s vyuZitim
tanecnich kroku. Orientace
v prostoru- pameétné uchovani a
reprodukce pohybti
provadénych pri tanci ¢i
pohybovych hrach

kulturni diference
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5.7 Vytvarna vychova

Charakteristika

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pristup k praci s nimi pfi tvorbé, vniméani a interpretaci
vychdzi zejména z porovnavani dosavadni a aktuadlni zkuSenosti Zdka a umoZiiuje mu uplatiiovat osobné
jedineCné pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pristupuje k vizualné obraznému vyjadreni jako k prostfedku, ktery se podili na zpisobu
pfijimani reality a zapojovani do procesu komunikace.

Vytvarna vychova je postavena na tvircich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZziiuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich
realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné obrazné prostfedky nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici
v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tviir¢imi Cinnostmi, zaloZenymi na experimentovani
vedeme 7Zaky k odvaze k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoZiiuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostredki pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplattiovdni subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zdka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich
zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni.

Obsahem Overovani komunikacnich ucinkii jsou Cinnosti, které umoziuji Zékovi utvareni obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt
vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Ocekavané vystupy prirezovych témat jsou zarazeny k souvisejicim vystuptim dalSich
oborl. Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e Vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouZivanym terminiim oblasti
hudebni, vytvarné a dramatické a aby s nimi dovedli zachazet,
» ukazat zdkim, Ze prehled v oblasti uméni a kultury jim umozZni prozitky z téchto
oborti lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat.
Kompetence k rFesSeni problémui
* Vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak aby sviij
nazor byli schopni obhajit,
» predkladat Zakim dostateCné mnozstvi estetickych proZitkii a poskytnout dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze riizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.
Kompetence komunikativni
e Vést zaky ktomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto
komunikaci vyuZivali,
» ukazat zdkim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné proZity esteticky
prozitek a vhodné na ného reagovat miize byt prinosem,
* poskytnout détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému
projevu.
Kompetence socidlni a persondlni
* Vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich,
e ukazat détem potiebu spoluprace v tymu, dileZitost ukold (roli), které v tymu plni,
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e predvést détem na prikladech z dramatické, vytvarné, hudebni vychovy nezbytnost
prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani,
* na zakladé respektovani nazort kazdého zZaka budovat v détech sebedtivéru.

Kompetence obcanské

* Vysvétlit Zakim potfebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a

historické dédictvi,

* budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvorivost,
e vést Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni a uméleckych aktivit.

Kompetence pracovni

* objasnit Zakiim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby,
pri aktivitach Zaktim vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede

Zaka k:
pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace
chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucésti lidské
existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani,
citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni tvtrciho potencialu, kultivovani projevt a potfeb a k
utvareni hierarchie hodnot
spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich sociédlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rtiznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtznorodych
skupin, narodd a narodnosti
uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k

moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovéani emocionélniho Zivota
* zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézéani a
vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jevtim a vztahtim v mnohotvarném svété

Umeéni a kultura Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata
rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni
(linie,tvary,objemy,barvy,objekty); 3
porovnava je a tfidi na zakladé rizné vytvarné techniky a )
odlisnosti vychézejicich z jeho postupy Vytvarného
zku§erk1)(35ti, Yjem}i, zé’ZitI;ﬁ a vae.dsta\,/ VYj adfovani: kresba,
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni modelovani a malba
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v h b
plo$ném i prostorovém usporadani ) ras "}r\fou . L. 1.-3.
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a experimentovani s ruznymi Osobnostni a socilni
dal3i prvky a jejich kombinace vyrazovymi prostfedky a vychova — osobnostni
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udélosti materialy rozvoj - kreativita,
riznymi smysly a pro jejich vizualné 3
obrazné vyjadreni voli vhodné ’
prostredky
interpretuje podle svych schopnosti vnimani, pozorovani a 3. Multikulturni vychova -
riznéd vizualn€ obraznd vyjadreni; poznavani vlastnosti objekti a multikulturalita
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odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

riznych tvart.
manipulace s objekty
kompozicni zakonitosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah

vyjadreni svého nazoru a
schopnost diskuse nad

vizualné obraznych vyjadreni, ktera vytvarnym dilem, svym ci 2.-3.
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil jinych
prvky vizualné obrazného
vyjadreni- linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
pfi vlastnich tvtir¢ich ¢innostech rytmus)’ JEJ ich kombinace a
pojmenovava prvky vizualné promény v plose, objemu a Osobnostni a socialni
obrazného vyjadieni; porovnava je na . N vychova — osobnostni
zakladé vztahti (svétlostni pomeéry, P rOStE)FU, tyR y VVlZ}lalne 4.-5 rozvoj — rozvoj schopnosti
barevné kontrasty, proporéni vztahy a obraznych vyjadreni- jejich poznavani
jiné) rozliSeni, vybér a uplatnéni-
hracky, objekty, ilustrace textt,
volna malba, skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama
uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfeni ve vztahu usporadani objektt do celk -
k celku: v plosném vyjadreni linie a usporadani na zakladé jejich
barevné plochy; v objemovém vyraznosti, velikosti a
vyjadreni modelovani a skulpturalni S , , 4.-5
postup; v prostorovém vyjadreni vzajemného postaveni ve
usporadani prvki ve vztahu statickém a dynamickém . s
k vlastnimu télu i jako nezéavisly vyjadreni Osobnostni a socilni
model vychova — osobnostni
< R p rozvoj - kreativita
pii tvorbé vizualné obraznych prositroedk,y Pro vyj adrenlvem0C1,
vyjadreni se védomé zaméFuje na pocitl, ndlad, fantazie, predstav
projeveni vlastnich Zivotnich a osobnich zkuSenosti - 4.5
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera manipulace s objekty, pohyb o
maji komunikacni Gcinky pro jeho téla a jeho umisténi v prostoru,
nejbliZsi socilni vztahy .
akcni tvar malby a kresby
naléz4 vhodné prostredky pro reflexe a vztahy zrakového 4.-5

vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani

k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje
je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - vizualné obrazna
vyjadreni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnétt
prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly; smyslové
ucinky vizualné obraznych
vyjadreni- umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama
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osobitost svého vnimani uplatiiuje

v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného
vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitti a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostfedky
(vCetné prostiedkt a postupt
soucasného vytvarného uméni)

pristupy k vizualné obraznym
vyjadrenim- hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani)

porovnava rizné interpretace vizudlné
obrazného vyjadieni a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

osobni postoj v komunikaci-
jeho utvareni a zddvodiovani;
odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin,
v nichzZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

Mediélni vychova —
interpretace vztahu
mediélnich sdéleni a
reality

nalézé a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢ upravil

komunikacni obsah vizualné

obraznych vyjadreni-

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichZ se Zak pohybuje

(ve Skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledkt tvorby

podle vlastnich schopnosti a

zaméreni. Promény
komunikacniho obsahu- zaméry
tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného
umeéni

Multikulturni vychova —
etnicky pivod
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5.8 Télesna vychova

Charakteristika

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a
ovliviiovdano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita
mezilidskych vztahd, kvalita Zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi zakladnim
predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimdini pracovni vykonnost, stava se
poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, sméfuje
predevsim k tomu, aby se z4ci stavali v zakladnich ohledech zdravotné gramotnymi.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematic
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajm{, na druhé
strané k poznavani Gcinkd konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakd k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a
fadit do denniho reZzimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zajmd,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rézného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota. Prfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je
prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobre zvlddnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpokladda diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonl zakl. Nedilnou soucasti télesné vychovy
stavaiji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje zaky k:

-poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty,

-pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitkl z cinnosti podporenych pohybem, prijemnym prostredim a atmosférou
priznivych vztahd,

-poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpUsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahd i na kvalité prostredi,

-ziskavani zakladni orientace v nadzorech na to, co je zdravé a co mdze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZuje a poskozuje,

-vyuzivani osvojenych preventivnich postupd pro ovliviovani zdravi v dennim reZzimu, k
upevnovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni
situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi,

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s
volnim Usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu
pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

- aktivnimu zapojovani do cCinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
Cinnosti ve Skole i v obci.

Predmét Telesnd vychova zahrnuje priifezové téma

Osobnostni a socialni vychova - TeSeni problémt, praktickd etika, kooperace,
komunikace, vztahy mezi lidmi, psychohygiena, sebepoznavani, seberegulace.

Kompetence k uceni
* Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj,
* proZzivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou,
* systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.
Kompetence k reSeni problémii
* Premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku,
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* hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni

* Vyslechnuti a prijeti pokynti vedouciho druZstva.

Kompetence socialni a persondlni
* DodrZovani pravidel fair play,
* prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti,

* rozvoj spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druZstva,

* rozdélovani a prijimani ikold v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence obcanské

* Podpora aktivniho sportovani,
* objasnéni a podani prikladi potfeby dodrZzovani hygieny pri télesnych aktivitach,
e prvni pomoc pri trazech leh¢iho charakteru,
* emocni i vécné seznameni se Skodlivosti poZivani drog a jinych Skodlivin.

Kompetence pracovni

» Priklady nutnosti dodrZovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté,

e vyhledavani moZnych rizik pri pohybovych cinnostech a hledani cest jejich

minimalizace.
Télesna vychova
Ocekavané vystupy . . . o £z
74k Ucivo Rocnik Priifezova témata
5 ) znalost zakladnich zdravi ] o
spojuje pravvifielnou kazdode’nnl prospésnych cvideni a O§obnostn1 a soc1aln1,
pohybovou ¢innost se zdravim a , . 1, 1.-3. | vychova — osobnostni
vyuZziva nabizené prileZitosti vhodného prostredi pro rozvoj - psychohygiena
pohybovou ¢innost
¢innosti napomahajici ke
splnéni ocekavanych vystup;
vzdélavaci obsah se prolina
vSemi vystupy gymnastika
-zéklady akrobacie (priipravna
cviceni pro kotoul vpred,;
zvlada v souladu s individudlnimi kotoul vpfed)- preskok o
predpoklady jednoduché pohybové (nécvik odrazu z mistku na O,S obnostni a soc1aln1'
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti nizkou Svédskou bednu) - 1.-3. Zgzcil(;)yf s_egzogrzlg:i:?a
provva'ldé’né ve skuping; usiluje o jejich | k]adinka (chiize s dopomoci i sebep{) jeti P
zlepsen bez dopomoci, obmény chiize)
- cviCeni na Zebrinach
atletika: - vytrvalostni béh 5 -
10 minut - rychly béh 20 - 50 m
- skok daleky (spojeni rozbéhu
a odrazu) - hod mickem z mista
a z rozbéhu
spolupracuje pfi jednoduchych pohybové hry rizného 1.-3. Osobnostni a socidlni
timov;’zch pohybovych ¢innostech a zaméfeni s pomtickami i bez vychova — socialni rozyoj
soutézich pomiticek — kooperace a kompetice

sportovni hry (kopand, vybijena
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uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych

zakladni hygiena po TV a pri

< P o . , . s 1.-3.
cinnostech ve znamych prostorech jinych pohybovych aktivitach
Skoly
, ) ) znalost smluvenych gest a
reaguje na zakladni pokyny a povely k signéldi pfi pohybovych 1.3
osvojované ¢innosti a jeji organizaci ] ybovy ’
cinnostech
uplatiiuje spravné zptisoby drZeni téla cvicen{ se sportovnim na¢inim
v riznych polohéach a pracovnich o . P .
< PP . 1.-3.
¢innostech; zaujima spravné zakladni (Svihadla, k,ratlfe t}ice’, rnvlce,
cviebni polohy apod.)spravné drZeni téla
o ] L zdravotni TV
zvlada jednoducha specialni cviceni v . p p
B ] p kompenzacni, vyrovnavaci a 1.-3.
souvisejici s vlastnim oslabenim AT
relaxacni cviceni
podili se na realizaci pravidelného i i
pohybového rezimu. Uplatiiuje vyznam pohybu pro zdravi Osobnostni a socialni
kondi¢né zaméFené Cinnosti. (pohybovy rezim zaki, délkaa | 4.-5. |vychova— osobnostni
Projevuje primérenou samostatnost a intenzita pohybu) rozvoj - psychohygiena
vili po zlepSeni urovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového rezZimu
korektivni cviceni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
zatrazuje pravidelné do svého
pohybového reZimu specialni o . o
vyrovnavaci cviceni souvisejici s priprava organismu (pfiprava
vlastnim oslabenim v optimalnim pred pohybovou c¢innosti, 4 .5 | Environmentdlni vichova
poctu opakovani uklidnéni po ZAatéZi, napinaci a ) — vztah ¢lovéka k prostiedi
zvlada zékladni techniku specialnich protahovaci cviceni)
cviceni. Koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynti
ucitele
upozorni samostatné na ¢innost
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
zvladé v souladu s individualnimi organizace pfi TV (zakladni
fedpoklady osvojované pohybové organizace prostoru a €1nnosti
predp y ] pohy P — “ 1r Osobnostni a socidlni
dovednosti. Vytvari varianty ve znamém (béZném) prostiedi 4.-5. | vychova - osobnosti
osvojenych pohybovych her ). Pravidla zjednoduSenych ' r0zv0j - kreativita
osvojovanych pohybovych
zorganizuje nendrotné pohybové ginnosti (her, zavodd, soutéz)
cinnosti a soutéZe na urovni t¥idy
uplatiiuje pravidla hygieny a 4.-5

bezpecného chovani v béZzném
sportovnim prostfedi. Adekvatné
reaguje v situaci trazu spoluzaka

hygiena pri Tv (hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity); bezpec€nost pri
pohybovych ¢innostech
(organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecna
priprava a ukladani naradi,
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nacini a pomticek, prvni pomoc
v podminkach Tv)

jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidltim a

zasady jednani a chovani (fair

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — seberegulace a

adekvatné na né reaguje. Respektuje play, olympijske idedly a 4.-5 sebeorganizace, socialni
pfi pohybovych ¢innostech opacné symboly) rozvoj — kooperace a
pohlavi kompetice
uZiva pfi pohybové &innosti zakladni | komunikace v Tv (zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi. télocvicné nazvoslovi
Lo . . . . RN . 4.-5
Cvidi podle jednoduchého nakresu, osvojovanych ¢innosti,
popisu cvicent smluvené povely, signaly)
meéreni a posuzovani
zmé¥i zakladni pohybové vykony a pohybovych dovednosti c
porovna je s predchozimi vysledky (méfeni V}'fkonﬁ, zakladni ’
pohybové testy)
orientuje se v informacnich zdrojich o Medialni vchova —
pohybovych aktivitach a sportovnich | zdroje informaci o pohybovych 4-5 | kitické Etent a voimdni

akcich ve skole i v misté bydlisté.
Samostatné ziska potfebné informace

¢innostech

medialnich sdéleni
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5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika

V predmétu Clovék a svét prace se za tviréi myslenkové spoluticasti zakdi zaméfujeme na praktické
pracovni dovednosti a navyky.

Vychézime z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti
a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy Prdce s
drobnym materidlem, Konstrukcni Cinnosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmii.

Zéci se uci pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich
jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfujeme k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd tim,
Ze vedeme Zaky k:

» pozitivhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace

* osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykt z riiznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomiicek pri praci i v béZném Zivoté

» vytrvalosti a soustavnosti pri plnéni zadanych tikolti, k uplatiiovani tvorivosti a vlastnich napadd
pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho vysledku

* poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena s pracovni
¢innosti clovéka

* autentickému a objektivnimu poznavéani okolniho svéta, k potiebné sebediivéie, k novému postoji
a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

Vyucovaci pfedmét Clovek a svét prace mé casovou dotaci 1 hodinu tydné pro viechny
rocniky.

Vyuka probiha podle podminek Skoly ve tfidé, na Skolnim pozemku, v pocitacové ucebné a
podle moZnych okolnosti - napf. moZnosti exkurzi.

Zésadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Cloveék a svét
prdce svét sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
* Nabizet zakim rizné zpisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni ucent,
e vést Zaky kaktivnimu vyhleddavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci,
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» vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka,
* umoznit zdkiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok,
* na zakladé proZitku uspéchu vést Zaky k potfebé dalSiho studia a celoZivotniho
vzdélavani.
Kompetence k reseni problémii
e Vést Zaky ktomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti,
* ukazat zaktim razné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovérovani a srovnavani,
» vést Zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému.
Kompetence komunikativni
* Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mySlenky a nazory
na lidskou spolecnost, prirodni jevy a historické udalosti,
e seznamit zaky srlznymi typy texti a obrazovych materidld o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, navody),
e vést zaky k vyuzivani Sirokych moZnosti informacnich a komunikacnich prostredkii.
Kompetence socidlni a persondlni
» Vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupi v oblasti vystupd vlastivédného a piirodovédného
charakteru,
» predkladat zZakiim mozZnosti stanoveni pravidel pro Cinnost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani,
* individualnim pfistupem budovat sebedtivéru zéka a jeho samostatny rozvoj.
Kompetence obcanské
* Na zékladé prikladi z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,
o vést zdky k chapani zdkladnich vztahi v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich probléma,
» ukdzat Zakiim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostedi jako celku.
Kompetence pracovni
* Seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiald,
* poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pri praci a vést Zaky k jejich eliminaci,
* naucit Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoZznit jim hledat
vlastni postup

Clovék a svét prace
Ocekavané vystu o - o Lo
74k Vystpy Ucivo Rocnik Priifezova témata
vytvéi jednoduchymi postupy réizné préce s rliznymi materialy Osobnostni a socialni
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich vlastnosti materiali, jejich 1.-3. VYChO.Va - osgbpostn1
materigld ve s . rozvoj - kreativita,
Vyuzitl v praxi
pracuje podle slovniho navodu a jednoduché pracovni postupy 1.-3.
predlohy organizace prace
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zvlada elementarni dovednosti a

sestavovani modelu

o RS . . e e 1.-3.
¢innosti pri préci se stavebnicemi montaz a demontaz

e fs Osobnostni a socialni
provadi pozorovani pfirody, ] vjchova — osobnostni
zaznamenava a zhodnoti vysledky prace s tabulkou 3. Fozvoi - tozvor schopmosti
pozorovani pozn e'ljvéni ) p
pecuje 0 nenarocné rostliny péce o0 nenarocCné rostliny 2.-3.

fipravi tabuli pro jednoduché wr . p

pUipravt - pro]) priprava jednoduché tabule 1.-3.
stolovani

] L . ravidla stolovanivhodné a
chové se vhodné pfi stolovani P , ey e s 1.-3.

nevhodné chovani pri jidle

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své prace s danym materialem, 4-5
predstavivosti rtizné vyrobky z vlastnosti materialu )
daného materidlu
vyuziva pri tvorivych ¢innostech s
riznym materidlem prvky lidovych seznameni s lidovymi tradicemi | 4.-5
tradic
voli vhodné pracovni pomticky, druhy pomiicek, nastroji,
nastroje a n&cini vzhledem k nacini ke zpracovani riznych 4.-5
pouZitému materidlu materiali
udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnost a usporadani prace | 4.-5
bezpecnosti prace
provadi pfi préaci se stavebnicemi prace se stavebnici, pouZiti 4.5
jednoduchou montaz a demontéz logiky )
pracuje podle slovniho navodu, vyuZiti ndvodu pri postupech 4.5
predlohy, jednoduchého nacrtu prace ’
dodrzuje zdsady hygieny a ) pracovni hygiena, prvni pomoc
bezpecnosti prace, poskytne prvni & S 4.-5
pomoc pri drazu. pr1 zraneni
provadi jednoduché péstitelské préce s rostlinami - pokusy
Cinnosti, samostatné vede péstitelské ., ’ 4.-5
pokusy a pozorovani pozorovani
oSetfuje a péstuje podle danych zasad L .

€ & pestiye po Y péce o rostliny 4.-5
pokojové i jiné rostliny.
voli podle druhu péstitelskych vyuziti natadi pfi praci s
¢innosti spravné pomticky, néastroje a li . 4.-5
nadini rostlinami
orientuje se v zakladnim vybaveni vybaveni kuchyné, el. 4.5
kuchyné spotiebice, kuchynské nacini '
pripravi samostatné jednoduchy priprava jednoduchych pokrmii 4s
pokrm dle moznosti '
dodr7uje pravidla spravného stolovéani zaklady spolecenského 4.5
a spolecenského chovani chovani, pravidla stolovani '
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich pracovni hygiena v prostorach
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a « “ .

kuchyné, bezpecCnost prace, 4.-5

bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi trazu v kuchyni

prvni pomoc pri drazu
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE
SKOLY

6.1 Hodnoceni zaku

6.1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich
poradanych Skolou, zésady a pravidla pro sebehodnoceni zaka.

6.1.2 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani
slovniho hodnoceni.

6.1.3 Zptsob pro ziskavani podkladt pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového hodnoceni
Zaka na vysvédceni v pripadé pouZiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace.

6.1.4 Zpisob hodnoceni Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

6.1.5 Hodnoceni nadanych zakt

6.1.1 Zasady hodnoceni priabéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve
Skole a na akcich poradanych skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakii.

* Pedagogicti pracovnici zajist'uji, aby Zaci, zakonni zastupci déti a nezletilych zakd, popr.
osoby, ktera vici zletilym Zaktim a studentim plni vyZivovaci povinnost byly vcas
informovani o pribéhu a vysledcich vzdélavani Zaka.

» KaZdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni, za prvni pololeti lze Zakovi misto
vysvédceni vydat vypis z vysvédceni.

* Hodnoceni vysledkii vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném
(dale jen ,klasifikace“), slovné nebo kombinaci obou zpiisobti. O zptisobu hodnoceni
rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

+ Skola pfevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pripadé prestupu zZaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zpisobem a to na Zadost této
Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

» U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni
na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

74k, ktery plni povinnou 3kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni
zakladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval, tomuto Zakovi muZe feditel Skoly na Zadost
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jeho zakonného zastupce povolit opakovani roc¢niku pouze z véaznych zdravotnich
dtvoda.
Reditel skoly miiZe na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé vlastniho podnétu
jiné pravnické ¢i fizické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obCanské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo state¢ny €in nebo za dlouhodobou tispéSnou praci.
Ttidni ucitel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich
vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.
Pri poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto poruSeni
zakovi uloZit:

napomenuti tfidniho ucitele,

datku tfidniho ucitele,

ditku feditele Skoly.
Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou
soucasti Skolniho fadu.
Ttidni ucitel neprodlené ozndmi Fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Ditku
feditele Skoly lze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.
Reditel 3koly nebo tfidni ucitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho diivody prokazatelnym zplisobem; Zakovi a
jeho zakonnému zastupci.
Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo diitky se zaznamenava do
dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenava na vysvédceni za

pololeti, v némz bylo udéleno.

6.1.2 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro
pouzivani slovniho hodnoceni.

Chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pripadé pouZiti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

1 — velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé

1 — velmi dobré 74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu

Skoly. Méné zavaznych prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je viak
pistupny vychovnému ptisobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovéni Zéka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitiniho

fadu $koly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo vnitfnimu fadu skoly; nebo se opakované dopusti méné
zavaznych prestupkd. Zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele skoly
dopousti dalSich prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani Zéka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly sluSného chovani.

Dopusti se takovych zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vaZné ohroZena vychova nebo bezpec¢nost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci
Cinnost $koly. Zpravidla se pres diitku Feditele Skoly dopousti dalSich




ZS a MS Kresice - Skolni vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni

| pFestupki. |

* Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pripadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
zfejma troven vzdélani zZéka, ktery dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupiim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnim predpokladiim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho
pristupu ke vzdélani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje Zzaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet
pripadnym neuspéchtim Zaka a jak je prekonavat.

* Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych predmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni

prospéchu:

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostatecny

* Prfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zdka a chovani Zaka ve Skole a na
akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zaka, které
dosahl zejména vzhledem ocekavanym vystuptim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predmétt Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnim
predpokladiim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pristupu
ke vzdélani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

* Prfi hodnoceni Zdka podle odstavct 1 a 3 se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice.

* Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni; vyjadfuje stupni:
prospél(a) s vyznamenanim,
prospél(a)
neprospél(a)

« 74k je hodnocen stupném
prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v Zadném z povinnych predméti stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2,
primér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych predmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi neZ 1,5 a jeho chovéani je hodnoceno stupném velmi dobré,

prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétli stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 nebo odpovidajicim
stupném slovniho hodnoceni.
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* Vysledky prace v zajmovych tutvarech organizovanych Skolou se v ptipadé pouZiti
klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
pracoval(a) Gispésné,
pracoval(a)

« Pii hodnoceni 7akd, ktefi nejsou statnimi obc¢any Ceské republiky a plni v Ceské
republice Skolni dochazku, se dosaZena troven znalosti Ceského jazyka povaZzuje za
zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka. Pfi hodnoceni téchto zaki ze
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeno Rdmcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé jdoucich pololeti
po zahajeni dochézky do 3koly v Ceské republice vidy povaZuje dosaZend tirovefi
znalosti Ceského jazyka za zavaZnou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

6.1.3 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového
hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace
slovniho hodnoceni a klasifikace.

Zpisob ziskavani podkladii pro hodnoceni

* Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zZaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky :
- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka,
- soustavnym sledovanim vykont Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
- riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy,
- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami predepsanymi u¢ebnimi osnovami,
- analyzou rtznych Cinnosti Zaka,
- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby s dalSimi odborniky (PPP),
- rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci Zaka.

« 74k 2. a7 9. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespoii dvé znamky za
kaZzdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici
pribézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pripustné ustné prezkuSovat zZaky
koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvori védomosti
nutné k zvladnuti zkouSené latky. ZkouSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tridy,
nepripustné je individualni prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozZna
jen pri diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zpraveé
psychologa.

» Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdiivodiiuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykoni, vytvora. Po tistnim vyzkouSeni
oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych
zkouSek a praci a praktickych ¢innosti oznami zZakovi nejpozdéji do 7 dnti. Ucitel sdéluje
vSechny znamky, které bere v tivahu pfi celkové klasifikaci, zastupciim Zaka a to zejména
prostfednictvim zapisti do Zakovské knizky - souCasné se sdélovanim znamek zakam. P¥i
hodnoceni vyuZiva i sebehodnoceni Zaka.

* Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

* O terminu pisemné zkousSky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostatecné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do
prilohy tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného
charakteru.
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» Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka priikaznym
zpusobem tak, aby mohl vZdy dolozZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zptisob ziskani
znamek (Ustni zkouSeni, pisemné,...). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo
rozvazani pracovniho pomeéru v pribéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni
prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

* Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich tplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétt, udélena vychovna opatreni a
dalsi ddaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

* Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve
které se k ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vcetné hlavnich
prazdnin, v pripadé zZaki s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10.
dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem zZakiim a na
pozadani ve Skole také zakonnym zastupctim.

* Vyucujici dodrZuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepritomnosti delsi nez jeden tyden,

- Zaci nemusi dopisovat do seSitt latku za dobu nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci,

- Ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tridé
neni pripustné,

- pred provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek Casu k nauceni, procviCeni a zaZiti uciva,

- provérovani znalosti provadét aZ po dostate¢ném procviceni uciva.

* Tridni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zpiisobu hodnoceni a
klasifikace Zaka a zptisobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vy3etfenich jsou souasti
zprav ucitelti (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

* O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolskeé rady a po projednani v pedagogické radé.

* Tr¥idni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétt prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pripadé prestupu Zaka na Skolu,
ktera hodnoti odliSnym zptisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce
zaka.

* Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely prijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

» U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni
na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

* Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pripadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
zfejma uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku Zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
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zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pfipadnym neuspéchtim Zaka a jak je prekonavat.

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 —dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Uroveii mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensSi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny odpovida nespravné i na navodné otazky

Urovedi vyjadiovani

1 — vyborny vystiZné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny myslenky vyjadfuje se znacnymi obtiZemi

5 - nedostate¢ny i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni uikold, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné,
presné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FeSeni ukold, dopousti se jen
mensSich chyb

3 — dobry fesi tkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a
odstranuje chyby

4 — dostateCny délé podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétSich podnéti

4 — dostateCny maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim nedcinné

6.1.4 Zpusob hodnoceni zZakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e Ditétem, Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim
postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim
postiZzenim je pro tucely Skolskych predpisti mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové
postiZeni, vady feci, soubéZné postiZeni vice vadami, artismus a vyvojové poruchy uceni
nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc
nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdam uceni a chovani, které vyzaduji
zohlednéni pfi vzdélavani. Socialnim znevyhodnénim je rodinné prostredi s nizkym
socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizena dstavni
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vychova nebo uloZena ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a tCastnika Fizeni o
udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.

» Déti a Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoreni nezbytnych
podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

* Pri hodnoceni Zaku se speciadlnimi vzdélavacimi potifebami se prihliZi k povaze postiZeni
nebo znevyhodnéni. Vyucujci respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni Zakt a
uplatiiuji je pri klasifikaci a hodnoceni chovani Zaki a také voli vhodné zptisoby
ziskavani podkladu.

» U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni
na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.Vysledky vzdélavani Zaka v zakladni Skole
se hodnoti slovné.

* Pro zjisStovani trovné zdkovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Zdka a na néZ nema porucha negativni
vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pripravé. Pokud je to nutné,
nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichZ vzhledem k poruse
nemtuzZe primérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

* Klasifikace bude provazena hodnocenim, t. j. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netispéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

* Vyucujici klade dtiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zZak predpoklady podavat lepsi
vykony. Pri klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zZak
zvladl.

* VSechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji s rodici a jejich
souhlasny €i nesouhlasny nazor je respektovan.

* V hodnoceni se pristup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu
jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdtirazfiovani chyb.

* Vzdélavani Zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych se fidi
vyhlaskou ¢.73/2005 Sb.,o zakladnim vzdélavani, pokud neni zvlastnim pravnim
predpisem stanoveno jinak.

6.1.5 Hodnoceni nadanych zaku

* Reditel Skoly miiZe mimoradné nadaného nezletilého Zaka prefadit do vysSiho roc¢niku
bez absolvovani predchoziho ro¢niku. Podminkou prefazeni je vykonani zkouSek z uciva
nebo Casti uciva rocniku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouSek stanovi

feditel Skoly.
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6.2 Autoevaluace Skoly a jeji autoevaluacni ¢innost

6.2.1 Cile autoevaluace

» Zéasady a cile vzdélavani (§ 2 odst. 2 zakona c. 561/2004 Sb., Skolského
zakona).

* (ile zakladniho vzdélavani (§ 44 zakona c. 561/2004 Sb., Skolského
zakona).

* Cile, které vyplyvaji z RVP ZV (3.2 Cile zakladniho vzdélavani, Ramcovy
vzdélavaci program zakladniho vzdélavani — c.j.31504/2004-22).

« Cile, které si $kola stanovila (SVP, koncepce skoly).

6.2.2 Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni skoly

* Skolni matrika

* Skolni vzdélavaci program

* tfidni knihy

» Skolni rad

* zaznamy z pedagogickych rad, metodickych sdruZeni a predmétovych
komisi

* hospita¢ni zaznamy

+ 74kovské testy, soutéze (CERMAT, KLOKANEK)

» protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach a inspek¢cni zpravy

* SWOT analyza

* zaznamy z provoznich porad

» personalni a mzdova dokumentace

* hospodarska dokumentace

* 1 x za dva roky dotazniky, ankety ( pro Zaky, rodice, pracovniky )

* schranka dtveéry

6.2.3 Oblasti hodnoceni Skoly
Podminky ke vzdélavani:
* personalni podminky vzdélavani
» odborna kvalifikace pedagogickych pracovnikii

Materialné-technické podminky vzdélavani:
* Skolni budova
* ucebny
e odborné pracovny, knihovna
* odpocinkovy areal, zahrada
* sportovni zafizeni, hristé
* vybaveni Zakovskym nabytkem
* vybaveni u¢ebnimi pomickami, sportovnim nafadim, hra¢kami (SD)
* vybaveni zZakli ucebnicemi a u¢ebnimi texty
» vybaveni kabinetli a u¢eben pomtickami
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» vybaveni Skoly audiovizualni a vypocetni technikou
* vybaveni ucebnicemi a pomtickami pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
mimoradnym nadanim

Financ¢ni podminky vzdélavani:

e primé neinvestic¢ni vydaje Skoly (prostfedky ze statniho rozpoctu pridélované krajskym
uradem)

» prispévek od zfizovatele

* dalsi zdroje (dary fyzickych a pravnickych osob)

Pribéh vzdélavani:

* vzdélavaci program (Skolni vzdélavaci program)

* ucebni plan Skoly

* individualni vzdélavaci plany

* vedeni pedagogické dokumentace s cilem zachytit pribéh a vysledky vzdélavani

* Kkontrolni ¢innost v oblasti napliiovani ucebnich dokumentti

Organizace vychovné vzdélavaciho procesu (vici Zaktim):

* rozvrh hodin

* podptirna opatreni pri vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a pri
vzdélavani mimoradné nadanych zaka

o Skolni ad, klasifika¢ni rad

» informacni systém viici Zaktim a rodi¢im

* spoluprace s PPP a SPC

* prevence socialné patologickych jevi

* klima Skoly

Planovani a priprava vyuky:

* soulad vyuky s cili zakladniho vzdélavani

» vhodnost a pfiméfenost stanovenych cilti k aktudlnimu stavu jednotlivych trid
» respektovani individualnich vzdélavacich potieb zZakt

* navaznost probiraného uciva na predchazejici témata

Vyucovaci formy a metody:

* Fizeni vyuky

* vnitini ¢lenéni hodin

* plnéni stanovenych cili

* podpora osobnostniho a socialniho rozvoje Zakt (sebedtivéra, sebeticta, vzajemné
respektovani, tolerance)

* moznost seberealizace Zak, uplatnéni individualnich moZnosti, potieb a zkuSenosti

* vyuZivani metod aktivniho, proZitkového uceni, experimentovani, manipulovani,
objevovani, prace s chybou

* vyuka frontalni, skupinov4, individualni

» respektovani individualniho tempa, mozZnost relaxace Zaku

* vécna a odborna spravnost vyuky

Interakce a komunikace:
» pravidla komunikace mezi ucitelem a Zaky, mezi Zaky navzajem
* mozZnost vyjadfovani vlastniho nazoru, argumentace, diskuse
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* vzajemné respektovani, vychova k toleranci

Hodnoceni zaki:

e veécnost, konkrétnost a adresnost hodnoceni

* respektovani individualnich schopnosti Zaki

* vyuzivani vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni zZaki

Spoluprace skoly s rodici:
 Skolska rada
 tfidni schlizky a konzultace pro rodice

Péce skoly o volny Cas Zak:

* zajmové krouzky

* organizovani jednorazovych akci
* Cinnost SD

Rizeni $koly, kvalita persondlni prace, kvalita dalsiho vzdélavéani pedagogickych pracovnikii:
* systém vnitinich smérnic a pokynii feditele Skoly

* hospitacni a kontrolni ¢innost

» dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

» financ¢ni a materialni zabezpeceni skoly

Vysledky vzdélavani zaka:

» troven poznatkli a myslenkovych operaci
* Uroven predstavivosti a fantazie v tvorfivych ¢innostech
* pohybovy rozvoj Zakt

* Uroven fecovych a jazykovych dovednosti
* mimoradné vysledky a uspéchy zaka

» Zakovské prace, pisemnosti, vyrobky

* vystoupeni, koncerty, vystavy

* soutéZe, olympiady, vystavy

» prospéch a chovéni zaki

* pochvaly a opatteni k posileni kazné

Diivody, proc provddeét autoevaluaci

* uvédomit si zodpovédnost Skoly za vysledky své prace

* jde o nastroj pro zajiStovani zpétné vazby, korigovani nespravnosti
* vytyCovani spravného sméru, tprav v koncepci Skoly

» zvySovat kvality sluzeb, které poskytuje Skola zZaki a jejich rodi¢im
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Obsah:

1. Soucasny stav problematiky

Skola vytvaii tento program jako zékladni nastroj prevence. Jde o komplexni systémovy prvek v
realizaci preventivnich aktivit, program je nejméné jednou rocné vyhodnocovan , sleduje se
ucinnost, priitbéh, méfi se efektivita jednotlivych aktivit. Pro skolu je zavazny a podléha kontrole
Ceské $kolni inspekce.

Nartst raznych socidlné patologickych jevii vCetné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladeZe a déti Skolniho véku se stava celospolecenskym problémem. Déti patii k nejohroZenéjsi
skupiné. Proto je dilezité zahdjit primarni prevenci pravé v dobé zdkladni Skolni dochazky,
poskytnout zZakiim co nejvice informaci o drogové problematice (pfiméfené k véku zaka),
naslouchat jejich problémim a oteviené s nimi hovofit i na neformalni tGrovni.

Hlavni aktivity

- Odpovédnost za systematické vzdélavani pedagogickych pracovniki v metodikach preventivni
vychovy, v technikach pedagogické preventivni prace, nacviky praktickych psychologickych a
socialné psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti, metody vytvareni
pozitivnich vztahii mezi Zaky a feSeni problémovych situaci,

- systémové zavadéni etické a pravni vychovy, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, oblasti
preventivni vychovy do vyuky ,

- uplatiovani riznych forem a metod ptisobeni na jednotlivce a skupiny déti a mladeze,
zaméfeného na podporu rozvoje jejich osobnosti a socidlniho chovani,

- vytvareni podminek pro smysluplné vyuZiti volného ¢asu déti a mladeZe,

- spoluprace s rodici a osvétova ¢innost pro rodiCe v oblasti zdravého Zivotniho stylu,

- pribézné sledovani konkrétnich podminek a situace ve Skole ¢i Skolském zafizeni z hlediska
rizik vyskytu patologickych jevii a uplatiiovani riznych forem a metod umoziujicich vcasné

zachyceni ohroZenych déti a mladistvych,

- diferencované uplatiiovani preventivnich aktivit a programi specidlné zaméfenych na
jednotlivé rizikové skupiny déti a mladeZze,

- poskytovani poradenskych sluZeb a zajiStovani poradenskych sluZeb specializovanych
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poradenskych a  preventivnich  zafizeni pro Zaky, rodiCe a pedagogy

a) stav Skoly z hlediska patologickych jevi, jeji zaméreni

Vztah ucditel — Zak

Budujeme vz4jemnou diivéru mezi ucitelem a 7akem. Z&k vi, Ze se miiZe na ucitele obratit a
bude respektovan jeho nazor, jeho potfeby. Ucitel se zajima o Zaka, podnécuje dialog. Ucitel
ziskava dtvéru zéka i prostrednictvim budovani vztahu s rodinou, socialnim prostredim Zaka. Pri
feSeni problémi je ucitel otevien komunikaci s Zdkem, s rodicem, SirSi rodinou, ostatnimi
pedagogy, vychovnym poradcem, atd. Na zakladé dosaZeni dohody o spolecnych cilech a
postupech dochazi k celkové a jednotné podpore zZaka.

Skupinova prace

Zéaci velkou ¢ast vyucovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupindch, ve skupindch napfi¢
tfidami. Ucitel vénuje pozornost spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchani, zapojeni vSech
¢lent skupiny, reflektuje s Zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci tymové
prace, Feseni konfliktu (u¢itel podporuje odpovédnost Zaka za Yeeni konfliktu). Zci se uéi vést
diskuzi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zptisobem reagovat na kritiku.
Jednou z moZnosti je napfiklad vedeni komunitniho kruhu, ve kterém ma kaZdy pravo
diskutovat na zakladé pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti, zazitky, podnéty
k Zivotu tFidy, klast otazky.

Projektové vyucovani a celoskolni projekty

V ramci projektd se Zaci mohou bliZe seznamit s dénim kolem sebe a aktudlnimi tématy.
UmoZiuje intenzivni spolupraci tfid v rdmci rocniku. CeloSkolni projekt navic podporuje
spolupraci 7akd napfi¢ tfidami a napfi¢ ro¢niky. Zéaci se navzdjem poznavaji a dokazi
spolupracovat starSi s mladSimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starSich zaka vici
mladSim.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny
Zaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ucitele. Jsou informovani o svém pokroku i

nedostatcich. Je oceniovano usili Zaka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem ostatnich.
Je podporovan jeho individualni talent a zajem. Diferenciace vyuky mutzZe probihat
prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméreni Zaka. Pomahame Zakovi vybudovat si
divéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodici, verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodi¢cim moznost individualni konzultace. RodiCe maji také moznost
navstivit i vyuku, casto se zapojuji do vyuky v ramci svych mozZnosti a poznavaji tak prostredi
Skoly a l1épe tak chapou potfeby svych déti ve Skole.

Rodice budou o programu informovat predevSim tfidni ucitelé na tfidnich schtizkach.
Informovanost bude zaméfena zejména na oblast prevence uZivani navykovych latek a Sikany.
Rodice kazdého Zaka obdrzi informace, které budou obsahovat nezbytna telefonni ¢isla a adresy,
zakladni seznam zmén chovani, které by se mohli u jejich déti vyskytnout, ale i nékolik
uzitecnych rad, jak se zachovat, zjisti-li u svého potomka zavislost Ci stane-li se jejich dité obéti
Sikany. Pokud rodice projevi zajem, radi pro né zajistime alespoii jeden seminaf nebo besedu s
odbornikem. Budeme se snaZit zapojit rodice do programu i tak, Ze je poZadame, aby se k jeho
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pribéhu prostfednictvim ankety vyjadrily. Na jejich dotazy a pripominky budeme zpétné
reagovat.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zaktim, registruje signaly o mozném problému Zaka a hleda pficiny a
vhodné formy népravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s rodic¢i a vychovnym poradcem, ktery se
zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pripadné je vyuZivano dalSich odbornych
instituci (PPP aj.)

ResSeni prestupku

Porusovani Skolniho fadu, tykajici ho se drZeni, distribuce a uZivani navykovych latek v
prostorach Skoly, je klasifikovano jako hruby prestupek a jsou vyvozeny patficné sankce. Jsou
sledovany i dalSi socialné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pri
jejich zjisténi jsou navrZena cilena opatfeni. V pripadé, kdy selZe prevence ve Skole, bude
pristoupeno k nasledujicim opatfenim:

individualni pohovor se Zakem

jednani s rodici na urovni vychovné komise

doporuceni kontaktu s odborniky

v pripadé nezajmu rodi¢t uvédomeéni socidlniho odboru, oddéleni péce o dité
v piipadé dealerstvi ozndmeni Policii CR

ARSI

Zverejnéni informaci

Informace budou zvefejiovany na nasténkdch u pracovny rodinné vychovy a nékolika
nasténkach vhodné rozmisténych v budové Skoly. Informace obsahuji dtleZita telefonni Cisla a
adresy (linky davéry apod.) a dalsi informace, které se vztahuji k tématim zafazenym do
Minimalniho preventivniho programu, zasady prvni pomoci pfi vyskytu Sikany. Na vybéru témat
umisténych na nasténku se mohou Zaci sami podilet pravé svymi dotazy vhazovanymi do
schranky diavéry.

Dal$im informacnim zdrojem pro Zaky a hlavné vyucujici je knihovna a videotéka v pracovné
rodinné vychovy. Béhem skolniho roku bychom ji radi doplnili o nékolik aktualnich titult.

Program bude propagovan a zverejiiovan ve Skolnim casopise, na Skolnich webovych strankach a
podle moZnosti i v regionalnim tisku.

2. Personalni zajiSténi prevence

Vvchovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spolecné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence.
Aktivné nabizi ucitelim a Zadkiim moZnost poradit se o svych problémech. Zaméfuje se na Zaky,
ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi. Ucitelé informuji
vychovného poradce o pripadech vyskytu agresivniho chovani ve tfidé, signalti o potiZich Zaka
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(osobnostni, rodinné, vztahové ), nadhlém i trvalém nedspéchu v uceni, obtiZné komunikaci,
konfliktu s rodici, poruSovani pravidel souZziti ve Skole Zdkem, kradezich ve tfidach. Vychovny
poradce navrhuje opatfeni, navrhuje Fediteli Skoly svolani vychovné komise, vede individualni
konzultace s détmi, s rodici, informuje o moZnostech odborné péce a dalSi pomoci (adresar
socialnich sluZeb, linku bezpeci, apod.). Jedna se socidlnim odborem. Konzultuje problémy
s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.

Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytvaii minimalni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v pripadé vniklého problému dava podnéty
k moZzné napravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence.
Koordinuje predavani informaci o problematice socidlné patologickych jevii ve Skole,
dokumentuje prtbéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci minimélniho preventivniho
programu.

Pedagogové
Vénuji se vramci vyuky rozvoji kompetenci zZaki v oblasti socidlnich dovednosti, uc¢i podle

principti a metod v ramci koncepce Skoly. Provadéji prtibéznou diagnostiku zakd a tfidy, na
pedagogickych radach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pripadné problémy,
navrhuji opatfeni. Tridni ucitel je v kontaktu s rodiCi Zakd své tfidy prostfednictvim tfidnich
schiizek, osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace.

Reditel 3koly
Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevii. Sleduje problémy v kontextu celé skoly

a déla personalni a organizacni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souZiti ve Skole. Svolava
v pripadé potieby vychovnou komisi za ticasti rodicti, pedagogtli, pracovnikti organti péce o dité,
psychologti apod.

b) stav déti ve vztahu k patologickym jeviim
Ke zjisténi aktualniho stavu socialné patologickych jevi ve Skole jsou vyuZzivany dotaznikové
metody, prace tfidnich ucitelti a pfipominky déti Skolniho senatu.

3. Potiebnost projektu

Skola neprejima zodpovédnost za vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu. Skola rodi¢tim jen
pomaha v rozvoji ditéte jeho vzdélavanim a socializaci ve skupiné déti. Prevence zaloZena ve
spolecnosti predpoklada fadu spolupracujicich sloZek. Vedle rodiny, Skol a Skolskych zafizeni
jsou to organy socialné pravni ochrany déti, zdravotnicka zafizeni, mistni samospravy,
poradenské instituce ve Skolstvi, duchovni sdruZeni, policie, kulturni stfediska, zajmové
organizace, podnikatelské subjekty apod. Skola usiluje o integraci primarné preventivnich
aktivit, které sama poskytuji, se sluzbami specializovanych zafizeni.

Za problémy v oblasti primarni prevence u déti a mladeZe jsou povaZovany:
* nechut pedagogti vyvijet aktivity, které neprinaseji okamzity viditelny vysledek
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nedostatecné vyuZiti stavajici legislativy

nedostatecna ochrana déti pred alkoholem a pasivnim koufenim v rodiné a na vefejnosti
vysoka spolecenska tolerance k legalnim drogam

mobilni telefony, Internet

liberalizace drogové politiky

absence pocitu zodpovédnosti za vlastni zdravi

podceniovani primarni prevence

prevence pouze ve Skole, po skonCeni vyucovani nemoznost postihu, nekontrolovatelnost
zakua

prevence jen ve Skolach, absence prevence v rodinach

neodbornost pedagogti v dané oblasti (absence pravniho védomi)

nedostatecné pravomoci skolnich metodiki prevence

4. Cile projektu

a) dlouhodobé
Zéakladnimi cili strategie primarni prevence socialné patologickych jevli na obdobi 2005-2008

jsou:
[ ]

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

rozvoj a podpora socialnich kompetenci

funk¢ni informacni systém, funkéni systém vzdélavani Skolnich metodikt, vicezdrojové
a viceleté financovani projektti primarni prevence.

b) stfednédobé

Vytvéreni a distribuce metodickych materialt

Zapojovani rodin do Zivota Skol

Proskoleni skolniho metodika v rdmci specializa¢niho studia Skolnich metodik® prevence
podle vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki a
kariérnim rstu

Pravidelné zapojovani do grantového systému prostfednictvim vlastnich projekta
Financ¢ni zabezpeceni funkce Skolniho metodika prevence (sniZena pfima mira vyucovaci
povinnosti)

Vytvoteni a podpora systému viceletého financovani pro oblast primarni prevence
socialné patologickych jevii

Skolni preventivni strategii (dfive Minimalni preventivni program) zafadit do $kolnich
vzdélavacich programi

Cilem ptisobeni v oblasti prevence socialné patologickych jevii je dité odpovédné za vlastni
chovani a zptisob Zivota v mife pfimérené jeho véku

s posilenou duSevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkiim a vliviim
schopné délat samostatna ( a pokud mozno spravna) rozhodnuti
primérenymi socialné psychologickymi dovednostmi

schopné fesit, pripadné schopné nalézt pomoc pro feSeni problémi

s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam

podilejici se na tvorbé prostredi a Zivotnich podminek.
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c) kratkodobé
e Zmapovani potieb v oblasti primarni prevence
» Financ¢ni podpora Skolnich preventivni strategie

Prevence sociadlné patologickych jevii u déti a mladeze zahrnuje predevsim aktivity v oblastech

prevence:

a) nasili a Sikanovani,

b) zéaskolactvi,

c) kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani,

d) ohroZeni mravnosti a ohroZovani mravni vychovy mladeze,

e) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

f) uzivani navykovych latek (v¢. opomijeného alkoholu a koufeni), anabolik, medikamentt
a dalSich latek,

g) netolismu (virtualnich drog) a patologického hracstvi (gambling),

h) divackého nasili.

i) komercniho sexualniho zneuZivani déti,

j) syndromu tyranych a zneuZivanych déti

k) sekt a socialné patologickych naboZenskych hnuti.

5. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zamérena na vSechny Zaky Skoly, se zvlaStnim pfihlédnutim k détem ze socialné
slabStho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem s nedostatecnym prospéchem a
s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

U pedagogii je dalSi vzdélavani zaméfeno na cely tym, se zvlaStnim prihlédnutim k zacinajicim
pedagoglim a pedagogim bez odborné kvalifikace. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou
sméfovany k pracovniktim, ktefi zajiSt'uji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté — vychovny
poradce, metodik prevence, specialni pedagog, Skolni psycholog.

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice. Zvlastni pozornost jé vénovana skupinam
rodict tfid, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana, nebo vyskyt drog. Individualni pozornost
je pak vénovéana rodicim zakd, u kterych byl zjistén vyskyt navykovych latek, konzumace
alkoholu a koureni, rodi¢iim Zakd — agresorti v pripadech Sikany.

6. Zpiisob realizace

Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou

* zvySovani socialni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomahaji efektivni
orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeéni si dtsledki jednani

* posilovani komunika¢nich dovednosti — zvySovani schopnosti FeSit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, netspéch, kritiku
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vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu davéry, bez nadmérného tlaku na
vykon,zafazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikid, vytvoreni atmosféry pohody a
klidu, bez strachu a nejistoty

formovani postojii ke spolecensky akceptovanym hodnotdm — péstovani pravniho védomi,
mravnich a moralnich hodnot , humanistické postoje apod.

Klicové vyucovaci oblasti jsou

oblast prirodovédna

(napf. biologie ¢lovéka, fyziologie, biologické tcinky drog, chemické aspekty drog atd.)
oblast zdravého Zivotniho stylu

(napt. vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiené, podminky spravné vyZivy, volny Cas
apod.)

oblast spolecenskovédni

(proces socializace jedince, uzsi a Sirsi spolecenské prostredi, jedinec ve vzajemné interakci
se socialnim prostfedim apod.)

oblast rodinné a obcanské vychovy

(postaveni rodiny ve spolecnosti, vedeni domacnosti, spravna vyZiva, zdravy vyvoj a priprava
na Zivot, formy komunikace, zvySovani sociadlni kompetence déti a mladeZe, subjekty
participujici v oblasti prevence drog atd.)

oblast socialné pravni

(pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)

oblast socialni patologie

(postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani, kriminalita, xenofobie,
Sikanovani, rasismus apod.)

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich predmétech:
Prirodovéda, vlastivéda

Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarna vychova a vytvarné soutéze

Télesna vychova

7.

1.

Znalostni kompetence zZaku
— 3. rocnik

zaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uZivanim drog,
zneuzivanim léki

znaji jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

maji védomosti jak udrZovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu

maji pravni povédomi v oblasti socidlné patologickych jevii

3. — 5. rocnik

Zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté
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znaji cinnosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zafadit do denniho reZimu, osvojuji si
zdravy Zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi
znaji zakony omezujici koufeni, poZivani alkoholu a zakony tykajici se uZivani a Sifeni drog
umi komunikovat se sluZbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

vi na koho se obratit v pripadé, Ze nékdo ohroZuje nebo poskozuje jeho prava

maji povédomost o tom, Ze kaZdé jednani, které ohroZuje prava druhych ( Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni

znaji zakladni zptisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

8. Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity FeSeny

Program je zaméfen na:
1. — 5. rocnik

spoleCné stanoveni a zaZiti pravidel souZiti mezi Zaky a uciteli

zvySovani zdravého sebevédomi zZaka

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

vnimani individualnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevi

nacvik vzajemné ucty, sebeticty a divéry

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, reSit problémy a konflikty ( naptiklad formou
komunitniho kruhu)

rozvoj schopnosti klast otazky, umeéni vyjadrit sviij nazor, umeéni fici ,,ne“

navozovani priznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé

osvojovani a upeviiovani zakladnich navyka v ramci ZZS — hygiena, Zivotosprava, sdéleni
zakladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami
zaklady etické a pravni vychovy

zaméfeni pozornosti na vcasné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych postizeni
vSestranny rozvoj osobnosti Zaka

soustfedénost na vcasné diagnostikovani soc.-patologickych problémt ve tfidnich
kolektivech

diraz na spolupraci s rodici

Siroka nabidka volnocasovych aktivit

ekologicka vychova

navstévy filmovych a divadelnich predstavent, koncertti, besed apod. Ucast v soutéZich
vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd. jako v predchozich letech

Obsah programu:

vzajemné poznavani ucastniki

vytvareni vztahu divéry mezi Zaky a uciteli a mezi Zaky navzajem

stanoveni pravidel souZiti tfidni komunity

formovani skupiny, ktera je pro Zaky bezpeCnym mistem, kterd jim pomiiZe vyhnout se
rizikovému spolecensky nezadoucimu chovani — Sikanovani, uZivani alkoholu a drog, vzniku
riznych typt zavislosti apod.

zaclenéni novych Zakt do komunity tfidy
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trénink obrany pred manipulaci, s uménim fici ,,ne

trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani naroc¢nych fyzickych duSevnich situaci

umeéni vyrovnat se s netispéchem

upeviovani vztahti v komunité vrstevniki

rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

nacvik efektivni komunikace na zakladé vlastnich proZzitki

nacvik feSeni zatéZovych situaci

zvySeni schopnosti odolavat nebezpecCim, krizim, stresu, zatéZovym situacim (vCetné
odmitani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zpiisobti chovéni)
prehled Zivotnich rizik

spoleCenské vztahy ( v€etné medialni hygieny, vlivu reklamy apod.,)
modelové, projektové situace poskytujici navody k feSeni problémii

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postojt a
zpusobti chovani

akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek rtiznych druht spoluprace
s Policii CR a méstskou policif)

zaméreni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komer¢niho sexualniho zneuZivani apod.

na zakladné priizkumu zaméreného na zneuzivani navykovych latek vénovat i nadale
zvySenou pozornost prevenci koufeni. Po lofiském rozsahlém projektu pokracovat v osvété v
ramci hodin OV, RV, tfidnickych hodinach atd.

dovednost volby spravné Zivotospravy - poruchy prijmu potravy — mentalni anorexie a
bulimie (blok v ramci hodin RV, videoprojekce)

prednasky, besedy a porady vénované sexudlni vychové a prevenci AIDS (absolvovani
vybranych poradi dle nabidky na zakladé zkuSenosti s jejich tirovni z minulych let.)

akce zaméfené na praci s narodnostnimi menSinami sméfujici k potlaceni rasismu a
xenofobie

zvySovani priznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletti, exkurzi,
SVP, lyzaiského vycvikového kurzu atd.

organizovani akci smétujicich k oZiveni klimatu ve Skole a zabavnou formou zptijemnéni
Skolniho prostredi (tématické dny, sportovni akce, vikendové vyjezdy atd.)

Siroka nabidka volnocasovych aktivit

Ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutéZich

ekologicka vychova (navstéva spalovny odpadii, vyukové programy v ramci prirodovédné
stanice, zapojeni do vyhlasenych ekologickych soutézi jako v min. letech, viz sbér
plastovych lahvi a umélohmotnych vrski apod.)

Aktivity zaméfené na rodiCe a vefejnost

seznameni rodi¢ti s MPP v ramci tfidnich schiizek

nabidka konzultac¢nich hodin tfidnich uciteld, vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence

nabidka propagacnich materialti o drogach

seznameni rodict s postupem Skoly v pripadé problémi zakt s drogami
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» informovanost ob¢ani prostfednictvim mistniho periodika o programu skoly v oblasti
prevence socialné patologickych jevil a zdravého Zivotniho stylu

Ke zjisténi aktualniho stavu socialné negativnich jevi ve Skole jsou vyuzivany dotaznikové,
prace tfidnich ucitelt, pfipominky déti a Skolni samospravy, schranka dtveéry, tfidnické hodiny,
hodiny predméti vychovného charakteru. Zjistovani je pribézné, v pripadé potieby je pfizvana
pracovnice PPP nebo pracovnik K — centra.

9. Méreni efektivity programu

Kvantitativni hodnoceni MPP
za Skolni rok: ......cevvvvvvveennenn.

Skola:

Skolni MP (1. stupeii ZS, 2. stupefi):

Pocet zaki, studenti:

% zapojeni Zaku (studentii) ve volnocasovych aktivitach:

% zaku (studenti) ktefi absolvovali PP nespecifickou:

% 74k (studenti) ktefi absolvovali PP specifickou:

. ZACI

A. Aktivity pro Zaky: ano ne

1. ve vyuce:

2. jednorazové tématické aktivity (prosime doplnit téma a garanta):

e prednasky:

® besedy:

e komponované porady:

e jiné kulturni akce k PP:

3. aktivity specifické primarni prevence (prosime doplnit téma a garanta):

e v ramci feSeni vychovnych problémii:

e v ramci reSeni SPU:

e téma zavislosti (navykové latky):

e Sikana (socialni klima tfidy):

e PP kriminality:

e téma tolerance:

e téma nasili:

e zaskolactvi:
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® sekty:

e extrémismus:

® rasismus:

e jiné:

4. dlouhodobé programy PP:

e projekt Obcan:

e projekt Zdrava skola:

e projekt Zdravy Zivotni styl:

e projekt Koureni a ja:

e projekt Dokazu to:

® jiné:

5. ucast v projektech (grantech):

e projekt dotovany z vlastnich finan¢nich zdrojt:

e projekt dotovany z jinych neZ vlastnich financnich zdroji:

e MSMT

e jiny zdroj

B. Jakym zptisobem je MPP realizovan (formy, metody): ano

1. poskytovani informaci:

e pirednaska

® beseda

e konzultace

® osvétovy material

e videoprojekce

e filmové predstaveni

e jiné

2. prozitkové programy:

3. pobytové akce:

4. peer programy:

5. aktivni uceni v modelovych situacich:

C. Hodnoceni vyznamu volnoc¢asovych aktivit pro MPP:

1. nabidka 1 2 3 4
2. dostupnost 1 2 3 4
3. spliiuje nabidka potfeby Zaka? 1 2 3 4

Oznamkujte prosim jako ve Skole, 1 nejlepsi, 5 nejhorsi

II. PODIL PEDAGOGU SKOLY NA REALIZACI MPP
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A. Vzdélavani pedagogt v oblasti (za Skolni rok ................... ):

Délka trvéni Pocet proskolenych pracovniki

TYP SKOLENI Organizator (poCet hodin)| metodik | vychovny

ostatni
prevence | poradce

Nérodni vzdélavaci osnovy (PdF)

K problematice drog

Vychova k toleranci

K problematice Sikany

Zdravy Zivotni styl (Janikovi)

Sebelcta

Komunikace

Podané ruce o.s.

Jiné

B. Skolni metodik prevence (SMP) spolupracuije s: ano ne

e vychovnym poradcem

o tfidnimi uciteli

e vedenim Skoly

e ostatnimi, i nepedagogickymi pracovniky Skoly

e je SMP soucasné vychovny poradce?

C. Podminky pro vykon funkce SMP: ano ne

(ma:)

e mistnost pro konzultace s Zaky a rodici

e vymezené konzultacni hodiny

e k dispozici odbornou literaturu

e pristup k vyhlaskdm MSMT

e pristup k PC

e piistup k internetu

e podporu vedeni Skoly k dalSimu vzdélavani

e moznost predavat informace pedagogickému sboru

pokud ano, jak casto:

jednou za mésic

jednou za 3 mésice

jednou za 6 mésicti

jednou za rok
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D. SMP se pfimo ticastni:

dano

ne

e mapovani vyskytu socialné-patologickych jevii na skole

e feSeni socialné-patologickych jevii na skole

® spoluprace s odbornymi zafizenimi

® jednani s rodici

e spoluprace s okresnim metodikem

E. Evidence socialné-patologickych jevii na Skole:

fesil SMP

ano

ne vek:

Celkem
pripadi:

navykové latky: kouteni, alkohol, marihuana, pervitin, heroin

zaskolactvi

Sikana

gambling

kriminalita

rasismus

jiné

[1I. SPOLUPRACE S RODICI V RAMCI MPP

dano

ne

e rodicCe jsou informovani o strategii MPP

1. aktivni spoluprace s rodici:

e prima ucast v MPP

e Skolni akce urcené pro rodice s détmi

e prednaskova ¢innost (besedy pro rodice)

e iCast SMP na tfidnich schizkach

2. pasivni spoluprace s rodici:

e pisemna sdéleni rodicim

e informacni letaky

® jiné (jaké?):

IV. SPOLUPRACE S INSTITUCEMI A ORGANIZACEMI

vyuzivame: ano ne

forma spoluprace:

PPP

Svp

Policie CR
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Meéstska policie

OHS

OSPOD (OPD)

SPC

Organy statni spravy

Odbornici

Nestatni zarizeni

Jiné (jaké):

V. METODY HODNOCENI{ EFEKTIVITY REALIZACE MPP

A. VyuZivam metod hodnoceni:

1.

A el R R

B. Konkrétni vysledky strategie MPP za tento Skolni rok:
Podarilo se:

1.

2.

3.

Nepodarilo se:

1.

2.

3.

C. Co pro vas vyplyva z hodnoceni MPP jako hlavni cile pro tvorbu MPP pro dalsi skolni rok:

D. Klady a zapory pfi realizaci MPP:

Kladné pfipominky:

1.

2.

3.
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Zaporné pripominky:

1.

2.

3.

Datum vypracovani:

SMP:

Reditel skoly:

10. Statistické udaje

Uvést pripadné vysledky anket a dotaznikd, grafy — vSe, co dokladuje situaci na Skole

11. Ramcovy ¢asovy harmonogram

Rocnik Predmét Téma Kdy?

prvouka ,»INa koho se mohu obratit?“ listopad

1. Zdravi unor
prvouka ,,INa koho se mohu obratit?“ zari

2. Zdravi leden-tinor
prvouka Kourenti, alkohol(ismus)... duben

3. Zdravi duben
vlastivéda Mezilidské vztahy prosinec

4. prirodovéda Zdravi duben
prirodovéda Navykové latky 2. Ctvrtleti

5. ,» Mdm pravo...
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12. Priklady zarazovanych témat

L. Téma: Informace o navvkovych latkach a jejich acincich

Cil: Ziskat zdkladni informace o navykovych latkach, poznat jejich zakladni t¢inky.

Zakladni terminologie (navykové latky; necinit velky rozdil mezi alkoholem a jinymi drogami,
vCetné tabaku). Alkohol a nikotin jako vstupni drogy (nejsou pro déti neznamé, jsou snadno
dostupné, podcefiované). Komunikace je zakladni prostredek, jak se o drogach néco dovédét.

II. Téma: Jak celit negativnimu vlivu vrstevniku

Cil: Ziskat zakladni dovednosti, jak Celit negativnimu tlaku vrstevniki

Zéakladem jsou modelové situace, pri kterych se déti uc¢i odmitnout navrhy vrstevnikd, ktefi je
svadi k Cinnostem, které by mohly mit negativni nasledky. Pfiprava na odmitnuti nabizené
drogy.

Formou hry Zaci pfemlouvaji jeden druhého. Zpocatku roli premlouvajiciho hraje ucitel. Volime
rizné formy natlaku. Ten, kdo premlouvd, argumenty odmitajiciho neustale vyvraci. Tak musi
odmitajici dité stale hledat padnéjsi argumenty.

Priklady modelovych situaci:

Kamarad premlouva k vyrobé ,petardy*.

Kamarad premlouva k vyletu bez védomi rodict.

Kamarad premlouva k vylezeni na skalu (na jiné nebezpecné misto).
Kamarad premlouva k vypiti lahve vina, kterou nasel doma u rodict.
Kamarad premlouva k ukradeni ¢okolady v obchodé.

Kamarad premlouva ke schovani spoluzakovi tasky.

Kamarad premlouva k zavolani do Skoly, Ze je v ni umisténa bomba.
Kamarad premlouva k pfivazani plechovky kocce na ocas.

Kamarad premlouvéa k hazeni kament po projizdéjicich autech.

Atd. (Situace se mohou pfizpiisobit podminkam ve tFid€).

ITI. Téma:  Jak se vyporadat s konfliktnimi situacemi a stresem

Cil: Rozvijet schopnost vyporadat se s odmitnutim, zklamanim a selhanim

Jedna se o rizikové faktory drogové zavislosti. Problémy mohou byt spoustécim mechanismem,
prvnim krokem k vyzkouSeni drogy.
Ucitel predklada modelové konfliktni situace, Zaci hledaji mozné zptisoby feSeni.

Priklady konfliktnich (stresujicich) situaci:

Dostal jsem Spatnou znamku, nesmim se divat na televizi.
Mladsi sourozenec vyvolal hadku, potrestan jsem byl ja.
Chtél jsem jit ven, ale musim uklizet pokoj.

Nesmim si hrat na pocitaci, protoZe musim délat ukol.
Rodice si vice v§imaji mého nové narozeného bratficka.
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Spole¢nym hledanim vedeme déti k poznani, Ze problémy se daji eSit.

13. Vyhodnoceni preventivni strategie

Vyhodnoceni celého programu bude provedeno v cervnu roku 2008. O programu vsSak Skolni
preventista povede pribézné zaznamy, s jejichZz vysledky bude pravidelné seznamovat vedeni
Skoly, ostatni pedagogické pracovniky a rodice zadkd. V Cervnu probéhne i vyhodnoceni vyse
uvedenych soutézi. Vzhledem k tispéSnému priibéhu loniské skolni akademie, kde Zaci uspésné
prezentovali vysledky své prace, bude akademie koncem Skolniho roku zopakovana.

Vyhodnoceni se tyka vécné podstaty realizace jednotlivych akci a aktivit, dava prehled o poctech
ucastnikd, finan¢nich nakladech, schopnosti realizovat jednotlivé programy apod.

Vyhodnoceni vysledkt uskuteciiovaného procesu zmén

- zhodnoceni psychosocialniho klimatu ve Skole, kdzné a pripadné i prospéchu zZak
- zhodnoceni posunu v postojich a hodnotovych systémech déti

- zhodnoceni vyskytu socialné patologickych jevii ve Skole

Proces zmén bude vyhodnocovan pribézné a trvale pomoci prostfedkti poskytujicich zpétnou

vazbu. Dotazniky a Skaly pomohou objevit slepé ulicky, selhani nebo nerealné naroky programu,
coZ lze poté napravit vypracovanim upravené verze pro dalsi obdobi.

14. Kontakty s jinymi organizacemi

Oblast skolstvi

Adresa Telefon e-mail

pedagogicko -
psychologicka
poradna

vzdélavani
pedagogt, ktefi
realizuji preventivni
aktivity ve Skole,
odborna prace s
détmi

krajska protidrogova
koordinatorka
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Oblast zdravotnictvi

Adresa Telefon e-mail

détsky lékar

spoluprace pri
realizaci
protidrogové
prevence

Oblast socialnich véci

Adresa Telefon e-mail

socialni odbor,
kuratori

Policie CR, Méstska policie

Adresa Telefon e-mail

Sluzba kriminalni
policie - oddéleni
nezletilych

Obvodni oddéleni
Policie CR

15. Rozpocet programu

Aktivita Cdstka Zdroj
financovdni
Prednaska pro rodiCe — prevence 2000,- Statni rozpocet
drogovych zavislosti u déti (SR), dohoda o
provedeni prace
DVPP — seminar pro pedagogy — 2000,- SR -DVPP
prevence zavislosti
Informacni material pro rodice — 5000,- Prispévek
aktivity v prevenci nabizené Skolou zFizovatele
Skolni noviny 4000,- Prispévek
zfizovatele
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Ucebnice pro Zaky, pracovni seSity | 3000,- SR
Odborna literatura pro ucitelskou 2000,- SR
knihovnu, videotéka

PocitaCové programy 2000,- SR
Atd.




